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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая   программа для    разработана на основе образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад  общеразвивающего вида №2 

«Родничок» в соответствии с:  

 Уставом и нормативными  документами МБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида №2 «Родничок». 

 Федеральным законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ  "Об образовании в Российской 

Федерации". 

 Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 

2.4.1.3049-13 от 29.05.2013 г.                                                                                                  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 30 августа 

2013 г. N 1014 г. «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования». 

 Федеральным государственным стандартом дошкольного образования от 

17.10.2013 № 1155. 

 Разработана с учетом Примерной образовательной программы дошкольного 

образования ДЕТСТВО: / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 

2014. – 321 с. (пилотный вариант) и  парциальных программ 

 Программа «Ладушки» 1998 года петербургских авторов И. Каплуновой, 

И.Новооскольцевой  

               Программа «Ладушки» ориентирована на возраст от трех лет. Цель программы – 

музыкально-творческое развитие воспитанников  в процессе различных видов 

музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального 

музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, 

хороводов). Основная задача программы – введение воспитанника в мир музыки с 

радостью и улыбкой. Основные методические принципы: создание непринужденной 

обстановки, целостность подхода в решении педагогических задач, соотнесение 

музыкального материала с природным, народным, светским и частично историческим 

календарем . 

Программа ориентирована на четыре возрастных периода: младший дошкольный 

возраст (от 3 до 4 лет), средний (от 4 до 5 лет), старший (от 5до 6 лет)    и 

подготовительный (от 6 до 7 лет). 

Авторами также разработаны и другие пособия.Серия «Ладушки» состоит из: 

 «Праздник каждый день».Развернутая программа.Выпуски 1,2,3,4(младшая, 

средняя,старшая,подготовительная группы) 

 Игры,аттракционы,сюрпризы 

 «Топ –топ, каблучок» танцы в детском саду 

 «Музыка и чудеса»(развитие музыкальной фантазии) 

 Карнавал(праздники народов мира) 

 «Как у наших у ворот муха песенки поет»(русские народные песни в детском саду) 

 «Левой-правой!»(марши в детском саду)                                          

 Развитие чувства ритма 

 Ансамбль ложкарей в детском саду 

 Оркестр в детском саду 
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 Вечер развлечений                                                                                                                                                                                                                                                                    

 Слушание музыки в детском саду 

 Комплексные занятия 

 Спортивные вечера развлечений в детском саду 

 Играем в театр 

 Праздники в детском саду 

 Колыбельные песни  

Каждое музыкальное занятие имеет четкое построение:  

 музыкально-ритмическое движение;  

 развитие чувства ритма, музицирование;  

 пальчиковая гимнастика;  

 слушание музыки;  

 распевание, пение;  

 пляски, игры, хороводы.  

       Данная программа является синтезом двух различных программ – программы 

музыкального развития в детском саду «Ладушки», (авторы  И.Каплунова и И. 

Новоскольцева) и пособия «Аудиальное развитие  детей в процессе самовыражения» 

А.Ф.Лобовой. Наряду с традиционными видами музыкальной деятельности, в программе 

использована  техника аудиального развития ребенка, которая предложена в виде 

упражнений, а так же даны различные виды фантазирования. Так же  программа 

предлагает использование для восстановления психического и соматического здоровья 

детей сеансы музыкотерапии.  

       В центре любых педагогических процессов должен находиться ребенок, а полезность 

содеянного определяется его здоровьем: соматическим, психическим и ментальным. 

Сейчас, в наше время экологических и социальных проблем, тема детского здоровья 

звучит особенно актуально. В рабочей  программе предложены новые взгляды на развитие 

творческих способностей воспитанников через аудиальное развитие. Аудиальное развитие 

– это предмузыкальное развитие. Это фундаментальный уровень, без которого не могут 

полноценно развиваться музыкальные способности ребенка. Более того, именно 

аудиальные способности помогают воспитаннику  адаптироваться к невидимому миру, 

защититься от негативного и вредного звукового потока, что не способна сделать даже 

музыка. Научившись восстанавливать энергетический баланс в процессе качественного 

аудиального развития, человек может восстановить свое здоровье.  

Музыкотерапия:  

      О сильнейшем воздействии музыки на организм человека знали еще в древние времена 

и использовали ее в терапевтических целях. Пагубное воздействие агрессивной и мощной 

музыки на организм человека очевидно. Поэтому важно оберегать детей  от сильного 

воздействия музыки на неокрепшую психику ребенка. В момент мощного звукового 

потока освобождается подсознание от наслоения условностей, комплексов и мышечных 

зажимов. Но терапевтическую функцию может выполнить лишь организованный, 

негромкий звуковой поток. Благоприятное воздействие могут оказывать природный звуки 

и классическая музыка. Установлено, что полезны для человека некоторые произведения 

Грига, Бетховена, Моцарта, Чайковского, Баха. Гармонизирующее действие музыки на 

психические процессы можно использовать в работе с детьми. Так, раздражение, гнев 

можно снять музыкой Вагнера («Хор пилигримов»), от угнетения, меланхолии можно 

освободиться при прослушивании произведений Бетховена («К радости»). При нервном 

истощении можно использовать музыку Грига («Утро»). Произведения Чайковского 

«Времена года», «Лунный свет» Дебюсси, «Грезы Шумана можно использовать для 
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улучшения памяти и сосредоточения.  

     Во время проведения сеанса музыкотерапии нужно предложить воспитанникам 

принять удобную позу, закрыть глаза, полностью расслабиться и постараться ни о чем не 

думать. Время прослушивания музыки – до 5 минут. Можно сочетать с графическим 

фантазированием, так как во время рисования под музыку дети прорисовывают все свои 

страхи и комплексы на бумаге. 

Фантазирование: 

       Занятия музыкой в детском саду, в основном, носят репродуктивный характер. 

Педагог обучает слушанию, грамоте, пению, то есть дает музыкальный стандарты, а 

воспитанник воспроизводит услышанное, увиденное. Это все лишает детей самобытности, 

естественности, снижает творческую активность. Различные виды фантазирования, 

предложенные в программе,  позволяют ребенку   импровизировать, что ведет к развитию 

его творчества. 

Основные условия, необходимые при проведении работы по фантазированию: 

 необходимо дать минимальный объем знаний, кратко и образно объяснить суть 

процесса фантазирования. 

 после объяснения сразу же перейти к выработке слухового навыка, постепенно 

усложняя задачи. 

 постепенно, по мере закрепления навыка педагог передает право решения 

поставленной задачи (создать образ, передать настроение, сочинить мелодию на 

тему и т.д.) самим детям. 

 допустимы самые невероятные версии, ассоциации, формы проявления фантазии. 

 главное требование к исполнению – исполнять красиво, выразительно, четко, 

мягко, т.е. музыкально. 

 работа проводится на музыкальных занятиях по 3 –5 минут. 

 

Возрастные психологические и индивидуальные особенности детей   

от 2 до 3 лет 
 На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 

           Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

           На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2- 3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

          Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. Основной формой мышления становится наглядно - действенная. 

          Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является 

приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к 

музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых 

исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

         Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно 

он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, 

затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей 

данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не 
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сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. 

           Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар 

должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают 

непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он 

воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную 

отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. 

         Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической 

деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. 

Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных 

инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных. 

звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

             Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 

рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить 

утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия 

строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-

образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала 

осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным 

способом. 

Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного  

проживания ребенком дошкольного  детства, формирование  основ базовой музыкальной 

культуры личности, всестороннее развитие  музыкальных, психических  и  физических  

качеств  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями.  

В  рабочей программе определены музыкальные задачи, необходимые для развития 

интеллектуальных и личностных качеств ребенка средствами музыки  как  одной  из  

областей  продуктивной  деятельности  детей  дошкольного  возраста, для ознакомления  с  

миром  музыкального  искусства  в  условиях  детского  сада, для формирования общей 

культуры, для сохранения и укрепления здоровья детей дошкольного возраста.  

Оригинальность программы состоит в  системе специально организованных 

интегрированных занятий по музыкальному воспитанию, способствующих  более 

полному формированию художественно-творческих и музыкальных способностей 

ребенка. 

 

Задачи психолого-педагогической работы образовательной области «Музыка» 

для детей раннего дошкольного возраста (от 2 до 3 лет): 

Слушание: Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую 

музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. Развивать умение 

внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать о чём (о ком) поётся и эмоционально реагировать на содержание. Развивать 

умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

Пение: Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение 

подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному 

пению. 

Музыкально-ритмические движения: Развивать эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать  

и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.) Формировать умение начинать 
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движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием. Передавать образы (птичка 

летает, зайка прыгает, мишка косолапый идёт). Совершенствовать умение выполнять 

плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера 

музыки или содержания песен.  

 

Срок реализации: 

Программа реализуется в течение 2018-2019  учебного года. 

 

Основные принципы: 

1.Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и взаимопроникновением 

разных видов искусства и разнообразной художественно-творческой деятельностью. 

2.Принцип гуманности  - любовь к жизни, любовь к искусству любовь к ребёнку. Это 

триединство лежит в основе формирования личности. 

3. Принцип деятельности (деятельностный подход) – формирование умений 

самостоятельно  применять   знания в  разных  областях,  моделях. 

 4.Принцип культуросообразности – содержание программы выстраивается как 

последовательное освоение общечеловеческих ценностей культуры, где ведущей 

ценностью является человек, как личность способная творить, выдумывать, 

фантазировать. 

5. Принцип вариативности - материал постоянно варьируется, представляя тем самым 

необычность и новизну, эффект сюрпризности. 

6.Принцип креативности (организации творческой деятельности). 

7. Принцип эстетизации – предполагает наполнение жизни детей яркими переживаниями 

от соприкосновения с произведениями искусства, овладение языком искусства. 

8. Принцип свободы  выбора – в любом  обучающем или  управляющем действии 

предоставлять  ребенку  выбор. 

9. Принцип обратной  связи -  предполагает рефлексию педагогической деятельности и  

деятельности  детей,  анализ  настроения и  самочувствия ребенка,  мониторинг  уровня  

развития  дошкольников, диагностику  индивидуальных  особенностей. 

10.Принцип адаптивности – предполагает гибкое применение содержания и методов 

эмоционально-творческого развития детей в зависимости от индивидуальных и 

психофизиологических особенностей каждого ребёнка. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

 Узнаёт знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий). 

 Вместе с воспитателей подпевает в песне музыкальные фразы. 

 Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми 

звуками музыки. 

 Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать 

кисти рук. 

 Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен, треугольник, барабан. 

 

Возрастные психологические и индивидуальные особенности детей 

от 3 до 4 лет 
     Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение 

их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, 

элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских 

навыков. 
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     В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся 

эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает 

музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части 

произведения. 

     Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё 

становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, 

связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. 

Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку 

малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать 

так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного 

материала. 

     Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической 

деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. 

     Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных 

инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, 

различают красоту звучания различных инструментов.  

    Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: 

речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. Реализация рабочей 

программы. 

осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

-непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, 

тематические, авторские); 

 - самостоятельная досуговая деятельность. 

 Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное 

сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и 

сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия строятся в форме 

сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного 

процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется внешним 

контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным способом. 

 

Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного  проживания 

ребенком дошкольного музыкального детства, формирование  основ базовой музыкальной 

культуры личности, всестороннее развитие  музыкальных, психических  и  физических  

качеств  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями.  

В  рабочей программе определены музыкальные задачи, необходимые для развития 

интеллектуальных и личностных качеств ребенка средствами музыки  как  одной  из  

областей  продуктивной  деятельности  детей  дошкольного  возраста, для ознакомления  с  

миром  музыкального  искусства  в  условиях  детского  сада, для формирования общей 

культуры, для сохранения и укрепления здоровья детей дошкольного возраста.  

Оригинальность программы состоит в  системе специально организованных 

интегрированных занятий по музыкальному воспитанию, способствующих  более 

полному формированию художественно-творческих и музыкальных способностей 

ребенка. 

Задачи психолого-педагогической работы образовательной области «Музыка» для 
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детей младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет): 

Слушание: Приобщать детей к народной и классической музыке. Познакомить с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Формировать эмоциональную 

отзывчивость на произведение, умение различать веселую и грустную музыку. Приучать 

слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать 

музыкальные звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать изменение в силе 

звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение: Учить выразительному пению. Способствовать развитию певческих навыков: петь 

без напряжения в диапазоне ре (ми) – ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, предавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество: Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных 

песен  на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения: Формировать умение двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой ее звучание (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание. Развивать умение маршировать вместе  со всеми со 

всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно 

двумя ногами и одной нагой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой 

галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения, с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, клюют зернышки цыплята и т.д. 

Развитие танцевально-музыкального творчества: Стимулировать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодий. Формировать навыки более 

точного выполнения движений, предающих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах: Знакомить детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Формировать умение подыгрывать на 

детских ударных музыкальных инструментов. 

 

Срок реализации программы: 

Программа реализуется в течение 2018-2019  учебного года. 

 

Основные принципы: 

1.Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и взаимопроникновением 

разных видов искусства и разнообразной художественно-творческой деятельностью. 

2.Принцип гуманности  - любовь к жизни, любовь к искусству любовь к ребёнку. Это 

триединство лежит в основе формирования личности. 

3. Принцип деятельности (деятельностный подход) – формирование умений 

самостоятельно  применять   знания в  разных  областях,  моделях. 

 4.Принцип культуросообразности – содержание программы выстраивается как 

последовательное освоение общечеловеческих ценностей культуры, где ведущей 

ценностью является человек, как личность способная творить, выдумывать, 

фантазировать. 
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5. Принцип вариативности - материал постоянно варьируется, представляя тем самым 

необычность и новизну, эффект сюрпризности. 

6.Принцип креативности (организации творческой деятельности). 

7. Принцип эстетизации – предполагает наполнение жизни детей яркими переживаниями 

от соприкосновения с произведениями искусства, овладение языком искусства. 

8. Принцип свободы  выбора – в любом  обучающем или  управляющем действии 

предоставлять  ребенку  выбор. 

9. Принцип обратной  связи -  предполагает рефлексию педагогической деятельности и  

деятельности  детей,  анализ  настроения и  самочувствия ребенка,  мониторинг  уровня  

развития  дошкольников, диагностику  индивидуальных  особенностей. 

10.Принцип адаптивности – предполагает гибкое применение содержания и методов 

эмоционально-творческого развития детей в зависимости от индивидуальных и 

психофизиологических особенностей каждого ребёнка. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

 Слушает музыкальное произведение до конца.  

 Узнает знакомые песни 

 Различает звуки по высоте (в пределах октавы).  

 Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

 Поет, не отставая и не опережая других.  

 Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, 

платочки и т. п.).  

 Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и 

др.).  

 

 

Возрастные особенности детей 4-5лет 
Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря 

которому начинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: 

слушание, пение, музыкально – ритмические движения, игру на музыкальных 

инструментах и творчество. Занятия являются основной формой обучения. Задания, 

которые дают детям, более сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности 

действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер 

обучения. 

Занятия проводятся два раза в неделю по 20 минут. Их построение основывается на общих 

задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются 

при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в 

эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. 

Поэтому приоритетными задачами являются: 

- развитие умения вслушиваться в музыку, 

-запоминать и эмоционально реагировать на нее, 

-связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

Цель данной программы – приобщение детей 4-5 лет к музыкальному искусству в 

музыкально - художественной деятельности. 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида №2 «Родничок»  п.Прохоровка 

Прохоровского района Белгородской области 

 
 

11 
 

 В ходе реализации программы решаются следующие задачи: 

В области музыкального восприятия – слушания – интерпретации 
 Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать и 

интерпретировать выразительные средства музыки.  

 Развивать умение детей общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью 

музыки.  

 Развивать у дошкольников музыкальный слух – интонационный, мелодический, 

гармонический, ладовый; способствовать освоению детьми элементарной 

музыкальной грамоты.  

 

В области музыкального исполнительства - импровизации – творчества  
 Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать приобретению ими 

певческих навыков.  

 Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах.  

 Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.  

 Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельности.  

 

 

Рабочая программа по музыкальному развитию дошкольников в средней группе является 

одним из направлений общеобразовательной программы МБДОУ. Основная форма 

реализации данной программы - непосредственная образовательная деятельность, которая 

осуществляется 2 раза в неделю.  

 

Срок реализации программы 2018- 2019 учебный год. 

Методические принципы: 

1.Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и взаимопроникновением 

разных видов искусства и разнообразной художественно-творческой деятельностью. 

2.Принцип гуманности  - любовь к жизни, любовь к искусству любовь к ребёнку. Это 

триединство лежит в основе формирования личности. 

3. Принцип деятельности (деятельностный подход) – формирование умений 

самостоятельно  применять   знания в  разных  областях,  моделях. 

4.Принцип культуросообразности – содержание программы выстраивается как 

последовательное освоение общечеловеческих ценностей культуры, где ведущей 

ценностью является человек, как личность способная творить, выдумывать, 

фантазировать. 

5. Принцип вариативности - материал постоянно варьируется, представляя тем самым 

необычность и новизну, эффект сюрпризности. 

6.Принцип креативности (организации творческой деятельности). 

7. Принцип эстетизации – предполагает наполнение жизни детей яркими переживаниями 

от соприкосновения с произведениями искусства, овладение языком искусства. 

8. Принцип свободы  выбора – в любом  обучающем или  управляющем действии 

предоставлять  ребенку  выбор. 

9. Принцип обратной  связи -  предполагает рефлексию педагогической деятельности и  

деятельности  детей,  анализ  настроения и  самочувствия ребенка,  мониторинг  уровня  

развития  дошкольников, диагностику  индивидуальных  особенностей. 
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10.Принцип адаптивности – предполагает гибкое применение содержания и методов 

эмоционально-творческого развития детей в зависимости от индивидуальных и 

психофизиологических особенностей каждого ребёнка. 

 

Планируемые результаты. 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию следует 

считать: 

 сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 умение передавать выразительные музыкальные образы; 

 воспринимать и передавать в пении, движении основные средства 

выразительности в музыкальных произведений; 

 сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность); 

 умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации;  

 проявлеие активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности.  

 

  В результате овладения программой ребенок должен:  

Уметь понимать и интерпретировать выразительные средства музыки. Узнавать знакомые 

произведения , различать их характер.  

Уметь анализировать средства музыкальной выразительности. 

 Владеть приемами игры на музыкальных инструментах.  

Иметь возможность самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

 

 Достижения ребенка 4-5 лет в освоении содержания данной программы выражаются 

в следующем:  
 Ребенок может внимательно слушать музыкальное произведение, чувствуя его 

характер.  

 Различает выразительный и изобразительный характер в музыке.  

 Владеет элементарными вокальными приемами. Чисто интонирует попевки в 

пределах знакомых интервалов.  

 Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух, трехдольном размере.  

 Накопленный на занятиях опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает 

попытки творческих импровизаций на инструментах, в движениях и пении.  

 

Диагностика особенностей музыкальности детей среднего дошкольного возраста.  

Предметом диагностики являются: 

 Процесс восприятия музыки, эмоциональной отзывчивости и музыкальности детей 

среднего дошкольного возраста. Диагностика осуществляется начальная, промежуточная 

и итоговая.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей: 

 Ребенок невнимательно слушает музыкальное произведение, не вникает в его 

содержание.  

 Музыка не вызывает соответствующего эмоционального отклика.  

 Отказывается участвовать в беседах о музыке, затрудняется в определении 

характера музыкальных образов и средств их выражения.  

 Не интонирует, поет на одном звуке, дыхание поверхностное, звук резкий, мелодия 
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искажается.  

 Не может повторить заданный ритмический рисунок.  

 Не проявляет творческую активность, пассивен, не уверен в себе, отказывается от 

исполнения ролей в музыкальных играх, драматизациях, танцах.  

 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет 
   Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры настроить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. Действия детей в играх, становятся разнообразными. Развивается изобразительная 

деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети 

способны создать до двух тысяч рисунков. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям 

сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной 

работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. В старшем дошкольном возрасте источником получения 

музыкальных впечатлений становится не только педагог, но и большой мир музыки. 

Возрастные возможности детей, уровень их художественной культуры позволяет 

устанавливать связи с литературой , живописью, театром. С помощью педагога искусство 

становится для ребенка целостным способом познания мира и самореализации, 

Интегративный подход к организации взаимодействия детей с искусством позволяет 

каждому ребенку выражать свои эмоции и чувства более близкими для него средствами: 

звуками, красками, движениями, словами... Ребенок начинает понимать, что музыка 

позволяет общаться и быть понятым любому человеку. Эмоции, переживаемые при 

восприятии музыкального произведения, вызывают эмоциональный подъем, 

активизируют творческий потенциал старшего дошкольника. Глубина эмоционального 

переживания выражается в способности старшего дошкольника интерпретировать не 

столько изобразительный музыкальный ряд, сколько нюансы настроений и характеров, 

выраженных в музыке. 

      Закономерности и особенности развития психических процессов старшего 

дошкольника позволяет формировать его музыковедческий опыт, музыкальную 

эрудицию. Ребенок не только чувствует, но и познает музыку 

многообразие музыкальных жанров, форм, композиторских интонаций. Естественной 

базой и предпосылкой для получения знаний становится накопленный в младшем и 

среднем возрасте эмоционально-практический опыт общения с музыкой.  

   Эмоциональные впечатления и опыт восприятия музыки дети переносят в 

исполнительскую деятельность. В старшем дошкольном возрасте важно показать ребенку 

способы пользовании освоенными ранее средствами (голосом, движениями, 

музицированием) для создания выразительного художественного образа.  

    Культура слушательского восприятия позволяет ребенку стать полноценным зрителем – 

слушателем доступных его возрасту концертов, музыкальных спектаклей. Чрезвычайно 

важной становится специальная организация работы не только с детьми, но и с 

родителями, обеспечивающими полноценное музыкальное развитие дошкольника.  
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Цель данной программы - приобщение детей 5-6 лет к музыкальному искусству в 

музыкально- художественной деятельности.  

В ходе реализации программы решаются следующие задачи:  

В области музыкального восприятия – слушания – интерпретации  

 Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки.  

 Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.  

 Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.  

 Развивать умение творческой интеграции музыки разными средствами 

художественной выразительности.  

 В области музыкального исполнительства – импровизации – творчества  

 Развивать певческие умения детей.  

 Способствовать освоению детьми умений игрового музицирования.  

 Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, 

оркестровок.  

 Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности.  

 

Задачи психолого-педагогической работы образовательной области «Музыка» для 

детей старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет):  

Для подгруппы двух лет обучения: 

Слушание: Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на неё. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного 

музыкального произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с 

композиторами. Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, 

театров (не шуметь, не мешать, зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли). 

Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведений (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение: Формировать певческие навыки, умение петь лёгким звуком в диапазоне от «ре»  

первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным сопровождением 

и без него. Содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполнению 

песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Музыкально-ритмические движения: Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, её эмоционально-образное содержание; умение свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочерёдное выбрасывание ног вперёд в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперёд). Познакомить детей с русским хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях. 
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Развитие танцевально-игрового творчества: Развивать танцевальное 

творчество; формировать умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Совершенствовать умение 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песен. Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов.  

Игра на детских музыкальных инструментах: Развивать умение исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям.  

 

Срок реализации программы 2018-2019 учебный год. 

 

Методические принципы 
1.Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и взаимопроникновением 

разных видов искусства и разнообразной художественно-творческой деятельностью. 

2.Принцип гуманности  - любовь к жизни, любовь к искусству любовь к ребёнку. Это 

триединство лежит в основе формирования личности. 

3. Принцип деятельности (деятельностный подход) – формирование умений 

самостоятельно  применять   знания в  разных  областях,  моделях. 

 4.Принцип культуросообразности – содержание программы выстраивается как 

последовательное освоение общечеловеческих ценностей культуры, где ведущей 

ценностью является человек, как личность способная творить, выдумывать, 

фантазировать. 

5. Принцип вариативности - материал постоянно варьируется, представляя тем самым 

необычность и новизну, эффект сюрпризности. 

6.Принцип креативности (организации творческой деятельности). 

7. Принцип эстетизации – предполагает наполнение жизни детей яркими переживаниями 

от соприкосновения с произведениями искусства, овладение языком искусства. 

8. Принцип свободы  выбора – в любом  обучающем или  управляющем действии 

предоставлять  ребенку  выбор. 

9. Принцип обратной  связи -  предполагает рефлексию педагогической деятельности и  

деятельности  детей,  анализ  настроения и  самочувствия ребенка,  мониторинг  уровня  

развития  дошкольников, диагностику  индивидуальных  особенностей. 

10.Принцип адаптивности – предполагает гибкое применение содержания и методов 

эмоционально-творческого развития детей в зависимости от индивидуальных и 

психофизиологических особенностей каждого ребёнка. 

 

Планируемые результаты: 

Успех реализации данной программы будет обеспечен при выполнении нескольких 

условий: - личностно – ориентированного взаимодействия взрослого и ребенка в процессе 

освоения содержания; - создания соответствующей музыкальной среды; - активного 

участия родителей в воспитательном процессе; - установления педагогом связей с 

общественными организациями, учреждениями дополнительного образования. В 

результате овладения программой ребенок должен:  

 Иметь представление о жизни и творчестве некоторых композиторов.  

 Узнавать музыку разных композиторов.  

 Уметь анализировать средства музыкальной выразительности.  

 Владеть соответствующей терминологией :название музыкальных инструментов и 
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приемами игры на них.  

 Иметь возможность самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.  

 

Достижения ребенка 5-6 лет в освоении содержания данной программы выражаются 

в следующем:  
 У ребенка развиты элементы культуры слушательского восприятия.  

 Ребенок выражает желание посещать концерты ,музыкальный театр.  

 Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки.  

 Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности.  

 Активен в театрализации.  

 Участвует в инструментальных импровизациях.  

 

К концу года дети могут:  

• Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыка 

инструментов (фортепиано, скрипка).  

• Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты).  

• Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального 

инструмента.  

• Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.  

• Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 

продвижением вперед и в кружении.  

• Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов;  

действовать, не подражая друг другу.  

• Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами.  

Предметом диагностики являются: Процесс восприятия музыки, эмоциональной 

отзывчивости и музыкальности детей старшего дошкольного возраста. Диагностика 

осуществляется начальная, промежуточная и итоговая. Вызывает озабоченность и 

требует совместных усилий педагогов и родителей.  

 Ребенок не активен в музыкальной деятельности.  

 Не распознает характер музыки.  

 Поет на одном звуке.  

 Плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с 

музыкой.  

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и 

т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому.  

       Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем.  

        На седьмом году жизни ребенок имеет более широкий кругозор, достаточный 

уровень интеллектуального развития и музыкального образования, т.е. обладает 
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большими возможностями для слушания довольно сложных музыкальных произведений. 

К этому времени у него имеется значительный запас музыкальных впечатлений. Дети 

учатся узнавать музыку разных композиторов, стилей, жанров. Имеют основные 

представления о творчестве композиторов, музыкальных инструментах, элементарных 

музыкальных формах. Различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные 

признаки оперы и балета, симфонической и камерной музыки. Различает средства 

музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Понимают, что характер 

музыки выражается средствами музыкальной выразительности. Ребенок изобразительно 

относится к музыке, мотивируя свой выбор. Эмоциональная отзывчивость на музыку 

детей в старшем дошкольном возрасте – ведущая составляющая музыкальности ребенка, 

которая проявляется в том, что слушание музыки вызывает у него сопереживание 

сочувствие, адекватное содержанию музыкального образа, побуждает к размышлениям о 

нем, его настроении. Эмоциональная отзывчивость к музыке выражается и в умении 

ребенка осуществлять элементарный музыкальный анализ произведения, определять 

средства музыкальной выразительности, которые вызывают яркие эмоциональные 

реакции и чувства в ходе ее слушанию. Отзывчивость на музыку проявляется в таких 

специальных музыкальных способностях, как ладовое чувство (эмоциональный 

компонент слуха) и чувство ритма (эмоциональная способность).  

        Ребенку седьмого года жизни свойственны эмоциональный подъем и переживание 

чувства волнения от участия в спектакле, празднике, выступлении детского оркестра или 

хора. Они характеризуют изменившееся отношение ребенка к исполнению музыки. 

Желание качественно исполнять 

роль или музыкальное произведение показывает, что главным для него становится не 

процесс участия в деятельности, а ее результат. Направленность на результат, на создание 

понятного и выразительного образа, стремление получить одобрение зрителей 

свидетельствует о том, что участие в музыкальной деятельности становится для ребенка 

не игрой, а художественным творчеством. 

 Цель данной программы - приобщение детей 6-7 лет к музыкальному искусству в 

музыкально - художественной деятельности. 

 

 В ходе реализации программы решаются следующие задачи : 

  В области музыкального восприятия – слушания – интерпретации:  

 Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и 

направлениями в музыке.  

 Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных 

композиторов.  

 Обучать детей анализу, сравниванию и сопоставлению при разборе музыкальных 

форм и средств музыкальной выразительности.  

 Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности.  

В области музыкального исполнительства – импровизации – творчества:  

 Развивать умение чистоты интонирования в пении.  

 Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья посредством 

игрового музицирования.  

 Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 

оркестровок.  

 Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совместным творчеством в 

коллективной музыкальной деятельности. 
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Срок реализации программы 2018-2019 учебный год. 

 

 Методические принципы 
1.Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и взаимопроникновением 

разных видов искусства и разнообразной художественно-творческой деятельностью. 

2.Принцип гуманности  - любовь к жизни, любовь к искусству любовь к ребёнку. Это 

триединство лежит в основе формирования личности. 

3. Принцип деятельности (деятельностный подход) – формирование умений 

самостоятельно  применять   знания в  разных  областях,  моделях. 

 4.Принцип культуросообразности – содержание программы выстраивается как 

последовательное освоение общечеловеческих ценностей культуры, где ведущей 

ценностью является человек, как личность способная творить, выдумывать, 

фантазировать. 

5. Принцип вариативности - материал постоянно варьируется, представляя тем самым 

необычность и новизну, эффект сюрпризности. 

6.Принцип креативности (организации творческой деятельности). 

 

Планируемые результаты 

Успех реализации данной программы будет обеспечен при выполнении нескольких 

условий: - личностно – ориентированного взаимодействия взрослого и ребенка в процессе 

освоения содержания; - создания соответствующей музыкальной среды; - активного 

участия родителей в воспитательном процессе; - установления педагогом связей с 

общественными организациями, учреждениями дополнительного образования  

В результате овладения программой ребенок должен:  
 Иметь представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.  

 Узнавать музыку разных жанров, стилей, направлений.  

 Уметь анализировать сравнивать и сопоставлять при разборе музыкальных форм и 

средств музыкальной выразительности.  

 Владеть голосом и чисто интонировать в пении. 

 Иметь возможность самостоятельно импровизировать танцы , игры , оркестровки.  

Достижения ребенка 6-7 лет в освоении содержания данной программы выражаются 

в следующем:  
 У ребенка развита культура слушательского восприятия.  

 Любит посещать концерты, музыкальный театр, делится полученными 

впечатлениями.  

 Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях 

классической и народной музыки ,творчестве разных композиторов.  

 Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности на 

праздниках.  

 Активен в театрализации , где включается в ритмо-интонационные игры, 

помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также 

стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания.  

 Проговаривает ритмизированно стихи и импровизирует мелодию на заданную 

тему, участвует в инструментальных импровизациях.  

 

К концу года, ребенок умеет:  

 Узнает мелодию Государственного гимна РФ.  
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 Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, 

на котором оно исполняется.  

 Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.  

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая 

мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).  

 Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.  

 Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный 

ритмический рисунок.  

 Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).  

 Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 

хороводах.  

 Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии. 

Предметом диагностики являются: 

 Процесс восприятия музыки, эмоциональной отзывчивости и музыкальности детей 

старшего дошкольного возраста. 

 Диагностика осуществляется начальная, промежуточная и итоговая.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей.  

 Ребенок не активен в музыкальной деятельности.  

 Не распознает характер музыки.  

 Поет на одном звуке.  

 Плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с 

музыкой.  

 

2.Комплексно-тематическое планирование 

 

Первая младшая группа: 

                 Сентябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Прививать любовь к музыке, 

приучать внимательно слушать 

пение взрослого, понимать 

содержание и настроение песенки, 

побуждать к желанию повторного 

прослушивания; 

Учить различать звучание барабана 

и колокольчика, развивая 

тембровый слух, использовать 

игровые приемы для повышения 

интереса к процессу слушания 

музыки; 

 

 

«Прогулка»В.Волков 

«Колыбельная» Т.Назарова 

«Русская народная плясовая» 

 
 
 
Игра «Бубен и колокольчики» 

2. Подпевание: Учить подстраиваться к интонации «Петоушок»рус.нар.прибаутка 
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взрослого, побуждать подпевать 

звукоподражания устойчиво, 

широки открывая рот, но ласково, 

не крикливо, естественным звуком; 

побуждать к подпеванию 

малоактивных детей; 

 

«Бай качи-качи» рус.н.п. 

«Ладушки»рус н.п. 

 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

 

 

 

в) игры 

 

 

 

Упражнять в маршевой ходьбе, 

высоко поднимая ножки; 

добиваться четкого ритмичного 

шага,  упражнять в прыжках на двух 

ногах; 

Поощрять эмоциональный и 

двигательный отклик на музыку 

веселого, задорного характера; 

учить выполнять «пружинку» 

(полуприседание),слышать и 

передавать в глубоком приседании 

акцент;раскачиваться в такт 

музыке,держась за руки. 

Прививать любовь к музыке, 

поощрять играть в музыкальные 

игры, эмоционально откликаясь на 

игровой образ и соответствующую 

музыку; вызывать позитивное 

отношение к музыке и детскому 

саду вообще; 

 

 

 

 

«Ножками затопали»М.Раухвегер 

«Птички летают»А.Серов 

Упражнение «Фонарики» 

 

 

 

 

«Ай-да!» сл.. и муз. Г.Ильиной, обр. 

Т.Попатенко (сб. «Музыка в д/с», 

вып. №1, стр. 34); 

«Водичка» сл.. А.Шибицкой, муз. 

Е.Тиличеевой (сб. «Музыка в д/с», 

вып.№1, стр.10); 

 
 
«Веселые ладошки» 

«Кошка и мыши» 

                

Октябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать прививать любовь к 

музыке и музыкальной 

деятельности; приучать 

внимательно слушать пение 

взрослого, понимать содержание и 

настроение песенки, через 

применение наглядных приемов, 

заинтересовывать процессом 

слушания;  

Продолжать развивать тембровый 

слух, учить прислушиваться к 

звучанию погремушки и др. 

 

 

«Осенний 

ветерок»Вальс.А.Гречанинов 

Русская народная плясовая музыка 

«Марш»Э.Парлов 

 

 

 

 

 

«Вот погремушка»; 

2. Подпевание: 

 

 

Приучать запоминать, узнавать и 

подпевать коротенькие мелодии, 

отдельные слоги, сопровождать их 

согласованными с музыкой 

«Птички»М.Раухвергер 

«Собачка»М.Раухвергер 

«Флажок»В.Агафонников 

«Где же ручки?» муз. З.Левиной; 
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ритмичными движениями, 

эмоционально откликаться на 

музыку; следить за правильным 

произношением слов, учить петь 

хором; 

«Маленькие ладушки» сл. 

Т.Мираджи, муз. З.Левиной  

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

 

 

в) игры 

 

 

 

Упражнять в маршевой ходьбе, 

высоко поднимая ножки, добиваться 

четкого ритмичного шага, учить 

легко переходить с шага на бег, 

упражнять в прыжках на двух 

ногах;правильно выполнять поскоки 

Учить реагировать на легкое 

звучание музыки, начинать и 

заканчивать бег с началом и 

окончанием музыки, энергично 

выполнять притопы; бегать всей 

группой в одном направлении, не 

задевая друг друга;  

Обогащать музыкальные 

впечатления детей, создавать 

радостное настроение, развивать 

внимание,память, эмоциональность; 

 

 

 

 

 Упражнения 

«Поскоки»,»Поскачем»,Т.Ломовой 

«Гуляем и пляшем» муз. 

М.Раухвергера (сб. «Музыка в д/с», в 

«Погуляем»Т.Ломовая 

«Ай-да!»Г.Ильина 

«Прилетела птичка» сл.. 

Ю.Островского, муз. Е.Тиличеевой 

(сб. «Музыка в д/с», вып.№1, стр.44); 

 

 
 
«Кто хочет побегать?» Л.Вишкарев 

«Игра с бубном» 

 

 

Ноябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Воспитывать любовь к музыке и 

музыкальной деятельности; учить 

внимательно слушать 

инструментальную мелодию, 

понимать настроение музыкальной 

пьесы, эмоционально откликаться 

на музыку; 

Развивать темброво-динамический 

слух 

 

 

«Прогулка»В.Волков 

«Дождик»Н.Любарский 

 «Марш»Э.Павлов 

« 

 

 

 

«Медведь» муз. Г.Фрида  

 

 
 
 

2. Подпевание: 

 

 

Приучать прислушиваться к голосу 

взрослого,эмоционально 

откликаться на музыку; следить за 

правильным произношением слов, 

учить петь хором; 

«Кошка»Ан.Александрова 

«Собачка»М.Раухвергер 

«Зайка»рус.н.п. 

«Да-да-да» муз. Е.Тиличеевой; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

Продолжать закреплять навык 

 

 

 

«Марш и бег»Е.Тиличеева 
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б) пляски 

 

 

 

в) игры 

маршевой ходьбы, добиваясь 

четкого ритмичного шага, 

реагировать на смену музыки, легко 

бегать под быструю музыку; 

упражнять в умении легко 

взмахивать платочком; 

Учить бегать по залу,не сбиваясь и 

не толкая друг друга,прислушиваясь 

к мелодии. 

Приучать выполнять движения 

согласно тексту, вовлекать всех 

детей в процесс игры, воспитывать 

выдержку,развивать 

эмоциональность и 

заинтересованность  музыкой; 

 

«Кружение на шаге»Е.Аарне 

Упражнение с платочком на муз. 

Я.Степового  

 

  

 

«Догони меня»любая веселая 

мелодия 

 

 

«Прятки с собачкой»укр..н.п. 

Игра «Тихо-громко» 

Декабрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Прививать любовь к музыке и 

музыкальной деятельности, учить 

внимательно слушать музыкальную 

пьесу, слышать образ животного в 

музыке,различать ее тембровый 

окрас 

Развивать темброво-динамический 

слух, учить прислушиваться к 

звучанию погремушки; 

 

 

«Медведь»В.Ребиков 

«Вальс Лисы»Ж.Колодуб 

«Полька»Г.Штальбаум 

 

 

 

«Послушай!» - музыкально-

дидактическая игра; 

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать прививать любовь к 

пению, учить прислушиваться к 

голосу взрослого, повторять за ним, 

эмоционально откликаться на 

музыку, правильно интонировать; 

следить за правильным 

произношением слов, учить петь 

хором; при работе над новогодним 

репертуаром добиваться понимания 

детьми смысла текста, выразительно 

петь мелодию, передавая 

положительные эмоции; 

 

«Елочка»Н.Бахутова 

«Елочка»М.Красев 

«ДедМороз»А.Филиппенко 

«Кошка и котята» - интонационное 

упражнение; 

 

 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать закреплять навык 

маршевой ходьбы, добиваясь 

четкого ритмичного шага, укреплять 

голеностопный сустав, развивать 

ритмическое чувство, упражнять в 

умении легко переходить с шага на 

легкий бег; 

 

 

 

«Марш и бег»Е.Тиличеева 

Упражнение «Большие ноги и 

маленькие ноги» В.Агафонников 

«Зашагали ножки» муз. 

М.Раухвергера  
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б) пляски 

 

 

 

 

 

 

 

в) игры 

Продолжать осваивать доступные 

танцевальные движения, 

развивающие чувство ритма и 

слуховое внимание: четкие хлопки 

напряженными ладонями, 

энергичные притопы ногами 

поочередно, полуприседания, 

кружение в паре; 

Приучать прислушиваться к песне, 

действовать соответственно тексту и 

музыкальному образу,вовремя 

реагировать на смену ситуации, 

развивать эмоциональность и 

заинтересованность музыкой, 

метро-ритмическое чуство: учить 

ритмично стучать погремушками; 

воспитывать зрительский навык, 

умение внимательно и 

сосредоточенно смотреть и слушать 

кукольный спектакль; 

 

«Зимняя пляска»М.Старокадомский 

«Танец около елки» сл. 

Ю.Михайловой, муз. Ю.Слонова (сб. 

«Праздники в д/с», стр.12); 

 

 

 

 

Игра «Наши снежки» 

«Игра с бубном»любая веселая муз. 

«Игра с погремушками» 

Т.Вилькорейская 

Январь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Приучать слушать музыку 

внимательно, понимать содержание 

музыкального образа, узнавать и 

называть пьесу; вспоминать ранее 

разученные пьесы, определять их 

характер и настроение; 

Развивать темповый слух, учить 

совершать движение в нужном 

темпе («катаем куклу на саночках»); 

 

 

                                                               

«Колыбельная»С.Разоренов 

«Марш»Э.Парлов 

«Лошадка»М.Симанский 

 

 

 

«Машенька и Маша» сл.  и муз. 

С.Невельштейн  

2. Подпевание: 

 

 

Воспитывать желание слушать 

пение взрослого, подпевать; 

эмоционально откликаться на 

музыку, точно интонировать, 

сопровождать пение 

соответствующими движениями; 

учить произносить 

звукоподражание хором и 

индивидуально, выразительно петь 

мелодию, передавая печальные, а 

затем радостные эмоции; 

 

«Топ,топ,топоток…»В.Журбинская 

«Кто поет?» - интонационное 

упражнение; 

«Серенькая кошечка» сл. Т.Волгиной, 

муз. Агафонникова ; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

Продолжать учить четко 

маршировать под музыку, уверенно 

 

                                                                                 

 

Упражнение«Лошадка танцует», 

«Мой конек»Чешская н.м. 
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б) пляски 

 

 

 

 

 

 

 

в) игры 

ставя ногу на полную ступню, но 

без излишнего напряжения; 

продолжать развивать ритмическое 

чувство, учить ходить «как 

лошадка»,высоко поднимая ноги 

Продолжать осваивать доступные 

танцевальные движения, 

развивающие чувство ритма и 

слуховое внимание: четкие хлопки 

напряженными ладонями, 

энергичные притопы ногами 

поочередно, выставление ножки на 

пятку 

Приучать прислушиваться к песне, 

действовать соответственно тексту 

и выполнять движения, передавать 

различные доступные эмоции 

(«хитрость» - спрятали снежок, 

«удивление» - где снежок?, 

«веселье» - игра в снежки), 

развивать эмоциональность и 

заинтересованность музыкой; 

 

«Зашагали ножки» муз. М.Раухвергер  

«Воротики» - упражнение для 

перехода с маршевого шага на бег ( 

музика на рус. нар. мелодию); 

 

«Стуколка»Укр.н.м. 

«Сапожки»рус.н.м. 

 

 

 

 

 

 

Игра «Ловишки»Й.Гайдн 

Игра «Догони меня»любая веселая 

мелодия9по выбору педагога) 

Игра«Снежки»любая веселая 

мелодия 

 

Февраль 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать прививать любовь к 

музыке, учить внимательно слушать 

инструментальную пьесу, понимать 

содержание музыкального образа, 

реагировать на музыку веселого, 

бодрого характера; 

Развивать тембровый слух, учить 

начинать движение паровозика со 

звукового сигнала; 

 

 

 

«Полька»З.Бетман 

«Шалун»О.Бер 

«Зайчик» муз. Ю.Рожавской (сб. 

«Музыка в д/с», стр.18); 

                                                                                    

 

«Паровозик» сл. Т.Волгиной, муз. 

В.Герчик  

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, учить внимательно слушать 

пение взрослого, подпевать; 

эмоционально откликаться на 

музыку, учить широко открывать 

рот, петь протяжно и громко; 

  

«Заинька»М.Красев 

«Колыбельная»Е.Тиличеева 

«Маме песенку пою»Т.Попатенко 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать осваивать навык 

маршевой ходьбы под музыку, 

уверенно ставя ногу на полную 

ступню, но без излишнего 

напряжения; продолжать развивать 

 

 

 

«Медведи»Е.Тиличеева 

«Спокойный шаг.»Т.Ломовая 

«Топ-топ, веселей» муз. 

Е.Макшанцевой (сб. «Маленькие 

забавы», стр. 27); 
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б) пляски 

 

 

 

 

 

в) игры 

ритмическое чувство;учить ходьбе 

«в перевалочку», «как медведи»в 

такт музыке 

Продолжать приучать слушать 

музыку, менять движение 

соответственно, осваивать 

доступные танцевальные движения, 

развивать чувство ритма и слуховое 

внимание;  

Учить внимательно слушать 

музыку, выполнять движения по 

тексту, легко перебегать в разные 

углы зала, ориентироваться в 

пространстве, выбирать место 

наиболее удобное для пляски;  

 

 

 

«Поссорились-

помирились»Т.Вилькорейская 

«Пляска с 

погремушками»В.Антонова 

«Стукалка» на укр.. нар. мел. в обр. 

Т.Шутенко  

«Игра с Мишкой»Г.Финаровский 

Игра «Саночки»любая веселая 

музыка 

 

 

 

 

 

Март 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать прививать любовь к 

музыке и музыкальной 

деятельности, заинтересовывать 

процессом слушания музыки, 

активно использовать наглядные 

средства для понимания 

музыкального образа, реагировать 

на музыку веселого, бодрого 

характера; 

Развивать звуковысотный слух, 

учить реагировать на высокое, 

тонкое звучание, ассоциировать с 

пением птички; 

 

 

«Капризуля»В.Волков 

«Колыбельная»Е.Тиличеева 

«Марш»Е.Тиличеева 

 

 

 

 

 

 

«Прилетела птичка» сл. Т.Волгиной, 

муз. Е.Тиличеевой  

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, пению, учить внимательно 

слушать пение взрослого, 

подпевать; эмоционально 

откликаться на музыку, учить 

широко открывать рот, петь 

протяжно и громко; 

 

«Я иду с цветами»Е.Тиличеева 

«Бобик»Т.Попатенко 

«Пирожки»А.Филиппенко 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

Продолжать осваивать навык 

маршевой ходьбы под музыку, 

уверенно ставя ногу на полную 

ступню; продолжать осваивать 

ритмическое чувство;учить 

пружинить ножками 

Продолжать приучать слушать 

 

 

 

Упражнение «Пружинка» 

«Зашагали ножки» муз. 

М.Раухвергера (сб. «Музыка в д/с», 

стр. 41); 

 

 

«Весення пляска» сл.. и муз. 
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в) игры 

музыку, менять соответственно 

движения, осваивать доступные 

танцевальные движения, 

развивающие чувство ритма и 

слуховое внимание; учить легко и 

непринужденно бегать с шариком в 

ладонях, перекатывать его, 

ритмично стучать по полу, без 

излишнего усилия; 

Учить внимательно слушать 

музыку, выполнять движения по 

тексту, легко ориентироваться в 

пространстве, делать легкие взмахи 

руками («как птички»), ритмично 

стучать пальчиком по полу 

(«птички зернышки клюют»); 

 

М.Картушиной (сб. «Развлечения для 

самых маленьких», стр. 69); 

«Пляска с шариками»рус.н.м. 

«Кто лучше скачет?»Т.Ломова 

 

 

 

 

 

«Игра в имена» 

Игра «Барбос и птички» сл. и муз. 

М.Картушиной (сб. «Развлечения для 

самых маленьких, стр. 68); 

Апрель 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Заинтересовывать различными 

сюрпризными моментами, 

наглядными средствами (приход 

кошечки, собачки и др.) в процессе 

слушания музыки для лучшего 

понимания музыкального образа, 

реагировать на музыку веселого, 

бодрого характера; 

Продолжать развивать 

звуковысотный слух, учить 

реагировать на высокое, тонкое 

звучание; 

 

 

 

«Резвушка»В.Волков 

«Кошечка» муз. В.Герчик  

«Воробей» муз. Г.Фаттаха (сб. 

«Первые встречи с музыкой», стр. 34) 

 

 

 

 

«Птичка и птенчики» муз. 

Е.Тиличеевой (сб. «Музыка для 

малышей», стр. 14); 

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать учить подпевать 

взрослому, сопровождая пение 

простыми движениями («капает 

дождик» и т.д.); воспитывать 

любовь к музыке, эмоционально 

откликаться на музыку; поощрять 

желание подпевать; 

 

 

«Я иду с цветами»Е.Тиличеева 

«Есть у солнышка 

друзья»Е.Тиличеева 

«Кап-кап»Ф.Финкельштейн 

«Самолет»Е.Тиличеева 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

Учить легко и ритмично поднимать 

ножки под маршевую музыку, 

продолжать осваивать ритмическое 

чувство; 

Продолжать учить слушать музыку 

и менять соответственно движения, 

 

 

 

«Да-да-да!»Е.Тиличеева 

«Зашагали ножки» муз. 

М.Раухвергера  

«Марш-бег» муз. Герца  

«Пляска с султанчиками»Хорватская 

н.м. 
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в) игры 

продолжать осваивать доступные 

танцевальные движения; поощрять 

желание танцевать; 

Продолжать учить внимательно 

слушать музыку и выполнять 

движение со сменой частей музыки: 

четко хлопать в ладоши – на 

ритмичную музыку, прыгать – на 

отрывистую и браться за руки на 

последний аккорд; 

«Танец в парах» сл. Н.Кукловской, 

муз. Т.Шутенко (сб. «Музыка в д/с», 

стр. 34); 

Игра «Не выпустим» муз. 

И.Савельевой (сб. «Развлечения для 

самых маленьких», стр.25); 

Повтор полюбившихся,ранее 

выученных игр; 

Май 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать учить внимательно 

слушать инструментальную музыку, 

заинтересовывать различными 

музыкальными средствами; 

реагировать на музыку веселого 

характера, уметь слушать 

спокойную музыку;узнавать 

животных в музыке 

Учить реагировать на высокое, 

тонкое звучание, громкое и тихое; 

 

 

 

«Мишка пришел в гости», 

«Мишка»М.Раухвергер 

«Баиньки-баю» детская попевка (сб. 

«Первые встречи с музыкой», стр. 

28); 

 

 

 

«Барабан и дудочка» муз. 

К.Курилова (сб. «Малышам-

карандашам», стр. 23); 

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать учить подпевать 

взрослому; с настроением подпевать  

веселые песенки и спокойно, 

хорошо открывая рот подпевать 

медленные; воспитывать любовь  к 

музыке, поощрять желание 

подпевать; 

«Машина»Т.Попатенко 

«Цыплята»А.Филиппенко 

«Поезд»М.Метлов 

Репертуар выученных полюбившихся 

песен; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

 

а)упражнения 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

в) игры 

 

 

 

 

Учить шагать под маршевую 

музыку, бегать на носочках под 

легкую музыку, прыгать на двух 

ногах, как «мячики», выполнять 

простые ритмические движения; 

Уметь менять движения, 

соответственно музыке; поощрять 

желание танцевать; уметь танцевать 

в парах и по одному, 

ориентироваться по залу; 

Продолжать выполнять движения 

согласно тексту и темпу музыки, 

вовлекать всех детей в процесс 

игры, воспитывать выдержку, 

развивать эмоциональность и 

заинтересованность музыкой; 

 

 

 

 

«Шаг»и«Бег»Е.Тиличеева,Т.Ломовая 

«Мячики» муз. И.Арсеева  

Упражнение «Пружинка» 

 

 

«Пальчики-ручки»рус.н.м. 

«Топотушки» рус. нар. мелодия (сб. 

«Музыка в д/с», стр. 27); 

«Пляска с  платочком»Е.Тиличеева 

 

Повтор выученных полюбившихся 

игр; 
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Вторая младшая группа: 

 
Сентябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Приучать детей внимательно 

слушать музыку, понимать 

содержание песни, эмоционально 

откликаться на нее, вызывать 

желание повторного 

прослушивания. 

Развивать темброво-динамический 

слух, уметь охарактеризовать звук 

(высокий-низкий, громкий-тихий) 

 

 

«Дождикнакрапывает».Ан.Александров 

«Машина» сл. Л.Некрасовой, муз. 

К.Волковой (сб. «Музыка в детском 

саду, стр. 8) 

 

 

«Барабан», «Колокольчик», «Дудочка» 

Е.Макшанцевой 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

б) подпевание 

 

Развивать вокально-хоровые 

навыки, петь протяжно, широко 

открывая рот, не зажимая нижнюю 

челюсть, естественным звуком; 

добиваться чистого 

интонирования при пропевании 

звукоподражания или имени; 

Воспитывать любовь к хоровому 

пению, через содержание песни 

поощрять такое качество как 

чистоплотность; приучать петь 

всем вместе, ритмично, протяжно 

и эмоционально; 

 

«Где же наши ручки?»Т.Ломовая 

«Петушок»рус н.м. 

«Плывет, плывет кораблик» - 

интонационное упражнение; 

 

 

 

«Ладушки»рус.н.м. 

«Котя,котенька,коток»рус н.п. 

«Умывальная песенка» авторы 

А.Митюкова и А.Ануфриева 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

Совершенствовать навык 

маршевой ходьбы и легкого 

полетного бега; учить держать 

круг и расстояние между друг 

другом; начинать движение с 

начала музыки и останавливаться 

с окончанием; 

Разучивать элементарные 

танцевальные движения: притопы, 

четкие ритмичные хлопки, 

полуприседания; выразительно 

передавать движения с 

предметами, менять движения в 

соответствии с текстовой 

подсказкой; 

 

 

 

«Зарядка» сл. Л.Мироновой, муз. 

Е.Тиличеевой (сб. «Музыка в д/с» 

вып.№1, стр. 25) 

«Марш»и «Бег»Е.Тиличеева,Т.Ломовая 

 

 

 

«Пляска»В.Красева 

«Ай-да!»Т.Попатенко 

«Гопак»М.Мусоргский 

4. Игры: 

а) пальчиковые 

 

 

 

Развивать мелкую моторику, 

укреплять мышцы пальцев рук; 

 

 

«Пальчик-мальчик» (сб. «Логопедия: 

речь, ритм, движение» И.Лопухиной, 

стр. 184) 
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б) подвижные с 

музыкой 

Учить живо реагировать на смену 

музыки, при этом соблюдая 

правила игры, воспитывать 

выдержку, развивать 

эмоциональность; 

 

«Кто хочет побегать?»лит.н.м. 

«Птички летают и клюют 

зернышки»швейцарская н.м. 

Октябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

 

 

 

Продолжать прививать детям 

любовь к музыке, создавать 

позитивное отношение к процессу 

слушания; учить воспринимать 

яркую инструментальную музыку, 

понимать смысл муз. образа, 

определять общий характер пьесы; 

Развивать звуковысотный слух, 

учить различать звучание крайних 

регистров; 

 

 

«Вальс»А.Гречанинов 

«Медведь» муз. Г.Галынина; 

«Воробей» муз. Т.Фаттаха   

 

 

 

 

«Первые встречи с музыкой» сост. 

А.Артоболевская) 

 

 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

б) подпевание 

 

Продолжать совершенствовать 

навык хорового пения, побуждая 

детей активно принимать участие 

в процессе пения. Протягивать 

гласные, широко открывая рот; 

Воспитывать любовь к хоровому 

пению, продолжать 

совершенствовать вокально-

хоровые навыки, укрепляя 

голосовые связки детей и 

добиваясь устойчивого 

интонирования несложных 

мелодичных оборотов; приучать 

петь всем вместе, ритмично, 

протяжно, эмоционально; 

 

 

«Разминка» сл. и муз. Е.Макшанцевой; 

«Покачаем зайку» - импровизация 

интонации колыбельной песни 

 

 

«Флажок»В.Агафонников 

«Про Мишку» сл. Т.Волгиной, муз. 

А.Филиппенко  

«Лошадка» сл. А.Барто, муз. 

М.Раухвергера 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

Закреплять навыки 

выразительного движения: 

выразительно ходить под музыку, 

бегать врассыпную, не 

наталкиваясь друг на друга; 

выполнять движения 

соответственно тексту песенки, 

четко работать с предметами в 

руке; 

Учить различать контрастные 

части музыки, своевременно 

 

 

 

«Ходим-бегаем» муз. Е.Тиличеевой (сб. 

«Музыка и движение» для детей 3-4 

лет, стр. 29) 

«Красные флажки» муз. Р.Рустамова 

(сб. «Музыка в д/с» вып.№1, стр. 13) 

 

 

 

 

«Маленькая кадриль»М.Раухвергер 

«Пляска-приглашение»обр.А.Быканов 
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менять движение, чередовать 

легкий бег парами и энергичные 

притопы одной ногой; добиваться, 

чтобы ребенок, танцуя в паре, 

согласовывал свои действия с 

партнером; 

 

4. Игры: 

а) пальчиковые 

 

 

 

б) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать мелкую моторику, через 

игру знакомить с окружающим, с 

явлениями природы, с трудом 

взрослых; 

Воспитывать выдержку, внимание, 

учить слушать команды взрослого 

и музыку, выразительно 

взмахивать платочком; 

 

«Лиса»декламационное упражнение с 

показом 

«Готовим капусту» - пальчиковая 

забава; 

«Игра с разноцветными платочками» 

на укр. нар. мел. В обр. Я. Степового  

Ноябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Воспитывать у детей любовь к 

музыке, поощрять желание 

повторного прослушивания, 

применяя наглядные средства 

(яркие картинки, игрушки и др.); 

повышать заинтересованность в 

процессе слушания музыки; учить 

сравнивать разнохарактерные 

инструментальные пьесы; 

Совершенствовать динамический 

слух; 

 

 

«Колыбельная» М.Раухвергер 

«Пляска Петрушки» муз. 

М.Раухвергера  

 

 

 

 

 

 

«Поиграем с Мишкой» сл. 

А.Шибицкой, муз. Е.Тиличеевой,  

 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

 

б) подпевание 

 

Приучать  детей внимательно 

слушать пение музруководителя, 

эмоционально реагировать на 

музыку игрового характера, 

понимать содержание попевки, 

стараться высоко, чисто и тонко 

интонировать звукоподражание 

капелек дождя; 

Учить подпевать простые слоги и 

звукоподражания, добиваться 

запоминания слов, обращать 

внимание на протяжность в пении, 

приучать широко открывать рот; 

 

Упражнение «Здравствуйте!»  

«Дождик» рус. Нар. прибаутка в обр. 

Т.Попатенко  

 

 

 

 

 

«Лошадка» сл. А.Барто, муз. 

М.Раухвергера; 

«Зайка»рус н.п. 

«Бобик» сл. Н.Найденовой, муз. 

Т.Попатенко; 

 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык четкой маршевой ходьбы, 

легкого бега по кругу, не 

 

 

 

Упражнение «Кто хочет побегать?» 

литовская нар. мел. В обр. 

Л.Вишкарева, 
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б) пляски 

наталкиваясь друг на друга, 

останавливаться с остановкой 

музыки; учить неторопливому 

шагу с высоким подъемом колена; 

Учить внимательно следить за 

воспитателем, повторяя движения 

танца; приучать реагировать на 

подвижную, веселую музыку, 

формируя позитивное отношение к 

танцам и музыкальной 

деятельности вообще; 

«Марш» муз. М.Красева,  

Упражнение «Лошадки и наездники»; 

 

 

Танец с султанчиками «Капельки»; 

 

 

 

4. Игры: 

а) пальчиковые 

 

 

б) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать мелкую моторику, 

чувство ритма, координацию; 

 

Учить прислушиваться к музыке, 

действуя соответственно, 

развивать эмоциональность, 

артистизм, реакцию; 

 

«Пальчики-ручки» рус. Нар. мел. В 

обр. М.Раухвергера  

 

«Прогулка и дождик» муз. 

М.Раухвергера  

 

Декабрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать навыки 

слушания музыки: быть 

внимательным и 

сосредоточенным, не 

разговаривать во время слушания, 

понимать содержание муз. образа, 

эмоционально реагировать на 

музыку; 

Совершенствовать звуковысотный 

слух; 

 

 

«Курочка» муз. Любарского (сб. 

«Первые встречи с музыкой», сост. 

Артоболевская); 

Пьесы репертуара ноября: 

«Колыбельная» М.Раухвергер 

«Пляска Петрушки» муз. М.Раухвергер 

 

 

Музыкально-дидактическая игра 

«Угадай звук»; 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

 

 

б) подпевание 

 

Продолжать совершенствовать 

навыки хорового пения: учить 

детей петь широко открывая рот, 

под музыку, всем вместе, 

слаженно, слушая друг друга и 

взрослого, не кричать; 

Использовать ритмизацию 

попевок и движения для 

заинтересовывания детей; 

вызывать желание петь; 

Учить  песни к Новогоднему 

утреннику, добиваясь запоминания 

слов, обращать внимание на 

протяжность в пении, приучать 

петь в единой динамике; 

 

Распевка «Бабочка -

красавица»Н.Андреенко 

«Мы проснулись» упражнение для 

развития мимических мышц; 

 

 

 

 

 

«Елочка»М.Красев 

«К деткам елочка пришла» сл. 

Я.Чароцкой, муз. А.Филиппенко; 

«Дед Мороз к нам приходил» сл. и муз. 

Вересокиной; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 
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а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б)пляски, хорово- 

ды 

Продолжать учить детей 

маршировать под музыку 

ритмично, четко, соблюдая 

расстояние в кругу, менять 

движение со сменой музыки; 

разучивать различные движения, 

которые затем будут включены в 

композицию танца; 

 

Учить элементарным 

танцевальным движениям: 

притопы, поочередно двумя 

ногами, хлопки, кружение на 

одном месте, вращение кистями 

рук; приучать слаженно 

действовать в паре, танцевать 

эмоционально, выразительно; 

четко выполнять движения 

хоровода и петь; умело 

обращаться с предметом в танце 

(фонарики, мишура); 

Упражнение «Повтори за мной» рус. 

нар. мел. в обр. Т.Попатенко; 

«Марш» муз. М.Красева; 

 

 

 

 

 

 

Танец девочек «Снежок» сл.. и муз. 

Вересокиной  

«Парный танец» на рус. Нар. мел. в 

обр.Шутенко 

Танец «Фонарик» на муз. 

«Вальс»Ф.Шопен 

4. Игры: 

а) элемент музици- 

рования 

 

 

б) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать чувство метрической 

пульсации, уметь слушать друг 

друга, менять вовремя 

инструменты; 

Учить быстро реагировать на 

смену музыки, легко бегать «как 

птички», развивать 

эмоциональность, артистизм, 

реакцию; 

 

 

 

Оркестр мальчиков на муз. «Турецкое 

рондо»А.Моцарта 

 

 

«Птички и медведь» муз. Г.Фрида 

«Снежки»; 

«Не выпустим» 

Январь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать прививать любовь к 

музыке, учить внимательно 

слушать инструментальную пьесу, 

понимать содержание муз. образа, 

реагировать на музыку веселого, 

бодрого характера; слушать песню, 

охарактеризовывать настроение, 

называть средства музыкальной 

выразительности; 

Развивать тембровый слух, учить 

начинать движение по звуковому 

сигналу и в нужном темпе; 

 

 

«Дед мороз»А.Филиппенко 

«Зайчик» муз. Ю.Рожавской 

«Зима» сл. Н.Френкеля, муз. 

В.Карасевой; 

 

 

 

 

 

«Покатай куклу» сл. и муз. 

С.Невельштейн  

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, учить внимательно 

 

«Хлопай, как я» песенно-ритмическое 

упражнение; 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида №2 «Родничок»  п.Прохоровка 

Прохоровского района Белгородской области 

 
 

33 
 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

б) подпевание 

слушать песни взрослого, 

подпевать; эмоционально 

откликаться на музыку, учить 

широко открывать рот, петь 

протяжно и громко, но без крика; 

Учить громко, выразительно, 

эмоционально и ярко исполнять 

звукоподражания, четко 

выговаривать слова песни; 

«Вот они!»  муз. Т.Ломовой 

 

 

 

 

«Бычок» сл. Т.Волгиной, муз. 

И.Арсеева  

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

Продолжать осваивать навык 

маршевой ходьбы под музыку, 

уверенно ставя ногу на полную 

ступню, но без излишнего 

напряжения; продолжать развивать 

ритмическое чувство; 

Продолжать приучать слушать 

музыку, менять движение 

соответственно, осваивать 

доступные танцевальные 

движения, развивающие чувство 

ритма и слуховое внимание; учить 

легко и непринужденно двигаться 

со снежком: качать им над 

головой, кружиться, подняв вверх, 

шагать по кругу, притопывать, при 

этом держа свободную руку на 

поясе; 

 

 

 

«Топ-топ, веселей» муз. 

Е.Макшанцевой  

 

 

 

 

«Пляска-игра со снежком» на рус. нар. 

мел. «Ах, вы, сени»; 

«Воротики» на муз. Э. Парлова  

4. Игры: 

 

 

Учить внимательно слушать 

музыку, выполнять движения по 

тексту, легко перебегать в разные 

углы зала, ориентироваться в 

пространстве, выбирать место, 

наиболее удобное для пляски; 

продолжать воспитывать 

зрительский навык, учить 

сосредоточенно смотреть 

кукольный спектакль; 

Игра «Покажи платочек» на рус. нар. 

мел.; 

Игра «Хитрый кот»рус.н.м. 

Февраль 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать воспитывать любовь 

к музыке, желание ее слушать; 

закреплять навык внимательного 

произвольного слушания в 

течении 1-2 минут, учить 

воспринимать пьесу подвижного 

характера и спокойную, 

неторопливую музыку, выделять 

 

 

«Шалун»О.Бер 

«Пляска мышек» муз. С.Соснина  

«Серенькая кошечка» сл. 

Н.Найденовой, муз. В.Витлина; 
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б) развитие слуха 

средства муз. выразительности 

(тихо-громко, быстро-медленно, 

весело-спокойно); 

Совершенствовать тембровый 

слух; 

 

 

 

«Музыкально-дидактическая игра «На 

чем играю?» 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

 

б) подпевание 

 

Прививать любовь к хоровому 

пению: учить детей петь, широко 

открывая рот, под музыку всем 

вместе, слаженно, слушая друг 

друга и взрослого, не форсируя 

звук; добиваться по возможности 

пропевания всей музыкальной 

фразы; 

Учить песни к праздничному 

утреннику, добиваясь 

запоминания слов, обращать 

внимание на протяжность в пении, 

приучать петь в единой динамике; 

 

«Елочка»М.Красев 

«Снег летит» попевка для распевания; 

«Ку-ку» упражнение для чистого 

интонирования терции; 

 

 

 

 

«Собачка»М.Раухвергер 

«Заинька»М.Красев 

«Пирожки» сл. Е.Шмаковой, муз. 

Е.Тиличеевой; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б)пляски, хорово- 

ды 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык маршевой ходьбы под 

музыку ритмично, четко, учить 

петь в движении марша; 

продолжать осваивать легкий бег 

на носках, умение держать размер 

круга, останавливаться с музыкой, 

ориентироваться в пространстве 

зала; 

Продолжать совершенствовать 

элементарные танцевальные 

движения: притопы поочередно 

двумя ногами, хлопки, 

передающие ритмический 

рисунок, кружение по кругу по 5-6 

человек; приучать слаженно 

действовать с предметом 

(бутафорские цветы), танцевать 

эмоционально, выразительно; 

четко выполнять движения 

хоровода; 

 

 

 

Упражнение «Зашагали ножки» сл.. 

Т.Волгиной, муз. М.Раухвергера; 

«Марш» муз. М.Красева; 

 

 

 

 

 

 

«Полька»Е.Бетман 

«Елка»Т.Потапенко 

«Греет солнышко» сл.. О.Высотской, 

муз. Т.Вилькорейской 

4. Игры: 

а) театрализован- 

ные 

 

 

 

 

 

 

б) подвижные с 

 

Развивать артистизм, умение 

передавать двигательно-

музыкально и вербально игровой 

образ цыплят и котят, поощрять 

активных детей; менять вовремя 

инструменты; через игру 

прививать нравственные качества, 

любовь к маме, желание помогать; 

Учить правильно соблюдать 

 

«Цыплята» сл. Т.Волгиной, муз. 

А.Филиппенко  

«Кошка и котята» муз. В.Витлина; 

«Стираем платочки» сл. З.Роот на рус. 

нар. мел.; 

 

 

 

«Собери игрушки» 
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музыкой правила игры, развивать 

эмоциональность, артистизм, 

реакцию; 

Март 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать прививать любовь к 

музыке и музыкальной 

деятельности, заинтересовывать 

процессом слушания музыки, 

активно использовать наглядные 

средства для понимания 

музыкального образа. 

Развивать темброво-ритмический 

слух, учить слышать сильную 

долю такта, выделять ее ударом в 

бубен под пение педагога; 

 

 

«Воробей» муз. Г.Фаттаха  

«Колыбельная»М.Раухвергер 

 

 

 

 

 

«Бубен» сл. и муз. М.Картушиной  

 

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать воспитывать любовь 

к музыке, пению, учить 

внимательно слушать пение 

взрослого, подпевать; 

эмоционально откликаться на 

музыку, учить широко открывать 

рот, петь протяжно и громко; 

 

«М аме улыбаемся»В.Агафонников 

«Птичка»М.Раухвергер 

«Самолет» сл. Н.Найденовой, муз. 

Е.Тиличеевой  

«Прилетела птичка»Е.Тиличеева 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

Продолжать осваивать навык 

маршевой ходьбы под музыку, 

уверенно ставя ногу на полную 

ступню, но без лишнего 

напряжения; продолжать 

развивать ритмическое чувство; 

Продолжать приучать слушать 

музыку, менять движение 

соответственно, осваивать 

доступные танцевальные 

движения, развивающие чувство 

ритма и слуховое внимание; учить 

легко и непринужденно бегать с 

шариком в ладонях, перекатывать 

его, ритмично стучать по полу, без 

излишнего усилия; 

 

 

 

«Зашагали ножки» муз. М.Раухвергера 

(сб. «Музыка в д/с», стр. 41); 

 

 

 

 

«Солнышко» сл. Л.Чадовой, муз. 

Н.Лукониной  

«Танец с цветными шариками» сл. 

Н.Кукловской, муз. Т.Шутенко 

4. Игры: 

 

 

Учить внимательно слушать 

музыку, выполнять движения по 

тексту, легко ориентироваться в 

пространстве, делать легкие 

взмахи руками «как птички», 

ритмично стучать пальчиком по 

полу («птички зернышки 

Игра «Поссорились 

помирились»Т.Вилькорейская 

Игра «Барбос и птички» сл. и муз. 

М.Картушиной  
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клюют»); 

Апрель 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Развивать у детей музыкальную 

восприимчивость, способность 

эмоционально откликаться на 

музыку; для лучшего понимания 

музыкального образа использовать 

наглядные средства (куклы, 

игрушки для качания); 

Учить детей различать темповую 

структуру произведения 

(небыстрый – быстрый темпы), 

вызывать у детей эмоциональный 

отклик на музыку, желание 

покачать куклу, напевая: «Баю-

бай»; 

 

 

«Колыбельная» муз. А.Гречанинова 

(инструментал. пьеса) 

«Заинька»М.Красев 

 

 

 

 

«Баю-бай» муз. В.Витлина 

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать учить детей 

искреннему исполнению 

понятных, интересных несложных 

песен; петь естественным голосом, 

без напряжения, протяжно, 

неспеша, внятно произносить 

слова; 

 

«Машина» Т.Попатенко; 

«Кошка» муз. Ан.Александрова; 

«Дудочка» муз. Т.Шутенко, сл. 

В.Болдыревой 

«Ласковая песенка»Е.Тиличеева 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

Учить создавать с помощью 

легкого не стремительного бега 

образ летящей птички, передавать 

в движении характер изящной, 

грациозной подвижной музыки; 

учить реагировать на начало, 

окончание музыки; 

ориентироваться в пространстве; 

Учить детей различать части 

пляски, меняя соответственно 

характерные движения; развивать 

слуховое внимание; учить 

танцевать в паре слаженно, 

ритмично 

 

 

 

«Птички» муз. Л.Банниковой  

 

 

 

 

 

 

 

«Пляска парами» латвийская нар. 

мелодия, обр. Т.Попатенко 

«Танец с платочками» рус.н.м. 

4. Игры: 

 

 

Учить слушать музыку и 

различать ее характер, меняя при 

этом соответствующие движения 

игры; развивать чувство ритма; 

воспитывать культуру поведения 

во время игры; 

«Игра с куклами» муз. В.Карасевой; 

«Передача платочка» муз. Т.Ломовой  

Май 

Виды музык. Программные задачи Репертуар 
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деятельности 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Прививать любовь к музыке и 

музыкальной деятельности, 

продолжая развивать у детей 

музыкальную восприимчивость; 

реагировать на музыку веселого 

плясового характера; прививать 

навык культуры слушания 

музыки; 

Познакомить детей через песню с 

миром животных, выраженным в 

музыке характерными 

интонациями пляшущих 

медвежат; учить детей слышать 

сильную долю такта; обогащать 

внутренний мир ребенка; 

 

 

«Пирожки»А.Филиппенко 

«Я с комариком плясала» рус. нар. 

мелодия; 

 

 

 

 

 

«Медвежата» муз. М.Красева; 

Пройденный репертуар предыдущих 

месяцев (по выбору – на узнавание) 

2. Подпевание: 

 

 

Продолжать развивать и 

укреплять певческие интонации; 

добиваться правильного 

интонирования отдельных 

мотивов; петь естественным 

голосом, без напряжения, четко 

произнося слова; 

 

«Песня про жука» муз. О.Буйновской, 

сл. И.Черницкой (журнал «Музык. 

палитра», №3-2008 г., стр. 22); 

«Ква-ква-ква» муз. Г.Вихаревой, сл. 

М.Дружининой (журнал «Музык. 

палитра», №3-2008 г., стр. 27); 

 

3.Музыкально-

ритмические 

движе- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

Учить на музыку веселого 

характера с четким ритмом 

создавать образ скачущей 

лошадки, согласовывать свои 

движения с эмоциональным 

содержанием музыки; учить 

ритмично, выразительно 

«скакать» прямым галопом; учить 

начинать движения сразу после 

вступления; 

Учить четко выполнять самые 

простые танцевальные движения, 

менять их со сменой характера 

музыки (хлопки-притопы), 

слышать сильные доли музыки, 

четко исполняя ритмический 

рисунок; добиваться 

выразительности движений; 

 

 

 

 

«Лошадка» муз. Н.Потоловского  

«Марш»и «Бег»Е.Тиличеева,Т.Ломовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Хлопай-топай» обр. Ан.Александрова; 

«Танец мишек и зайчиков» 

Е.Тиличеева 

 

 

 

 

4. Игры: 

 

 

Продолжать учить детей слушать 

музыку, различая ее характер, 

меняя при этом соответствующие 

движения игры (хлопки-бег), 

слышать темповые изменения; 

«Веселые дети» литовская нар. мелодия 

в обр. В.Агафонникова; 

Повторить понравившиеся детям игры, 

раннее выученные до этого;  
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учить самостоятельно действовать 

во время игры: построиться в круг 

без помощи взрослого, встать 

парами; воспитывать 

дружелюбное отношение друг к 

другу во время игры; 

 

 

Средняя группа: 

 
Сентябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Прививать детям любовь к музыке, 

вызывать желание ее слушать; 

учить определять характер, 

настроение музыки, давать 

определение (весело-грустно, 

быстро-медленно и т.д.), опираясь 

на слуховое восприятие жанровых 

особенностей; 

Совершенствовать звуковысотный  

и тембро-динамический слух; 

 

 

«Колыбельная»С.Левидов 

«Марш» И.Дунаевский 

«Полянка» рус.н.п. 

 

 

 

 

 

«Лошадка» муз. Потоловского; 

2. Пение: 

 

 

Воспитывать любовь к пению, 

желание петь и быть «артистом»; 

учить широко открывать рот – 

«выпускать голосок» при опоре на 

хорошее дыхание, петь протяжно, 

естественным звуком, не громко, но 

уверенно и эмоционально; 

 

 

Распевки: 

«Здравствуйте!» 

«Мяу-мяу!» 

Песни: 

«Чики-чики-чикалочки»рус.н.п. 

«Котик» И.Кишко 

«Кто проснулся рано?» Г.Гриневич 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

в)хороводы 

 

 

 

Учить ходить маршем по кругу, 

сохраняя расстояние; легко бегать с 

остановкой соответственно музыке. 

Развивать мелкую моторику 

пальцев, мышечные ощущения рук; 

Учить внимательно слушать музыку 

и менять движение соответственно 

музыке; свободно и быстро брать и 

разрывать пару, ритмично 

выполнять хлопки, притопы 

Четко выполнять движения 

хоровода и одновременно петь 

песню; учить проявлять 

эмоциональность и поощрять 

желание играть в игре; 

 

 

 

«Марш» муз. Тиличеевой; 

«Побежали вдоль реки» - 

пальчиковая забава; 

 

 

«Нам весело», «Ой лопнул обруч» 

укр..н.м. 

 

 

 

«Строим дом» муз. Ломовой; 
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4. Игра на музы- 

кальных инстру- 

ментах: 

Учить четко и ритмично стучать по 

барабану, вслушиваясь в 

аккомпанемент; 

«У меня барабан» муз. Раухвергера; 

Октябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, поощрять желание ее 

слушать; расширять слуховой опыт 

детей, добиваясь произвольного 

внимания, учить отвечать на 

вопросы о качественных 

характеристиках музыки; 

Развивать тембровый слух, учить 

различать тембры балалайки и 

сопилки; 

 

 

 

«Полька» М.Глинка 

«Грустное настроение»А.Штейнвиль 

 

 

 

 

 

«Мышки» муз. А.Жилинского  

Аудиозапись балалайки, сопилки; 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

б) пение 

 

Развивать голосовые данные детей, 

учить петь протяжно, естественно, 

не форсируя звук; расширять 

диапазон, развивать артикуляцию, 

ритмическую точность мелодики;  

Работать над репертуаром к 

осеннему празднику, добиваясь 

запоминания всеми детьми слов и 

мелодии песен, петь дружно, 

слаженно, слушая воспитателя и 

друг друга, в умеренной динамике, 

эмоционально, артистично; 

 

Распевка «Лошадка» 

«Мышки и собачки» - голосовое 

упражнение; 

«Задуй свечу» - дыхательное 

упражнение; 

«Танец осенних листочков» сл. 

Е.Макшанцевой, муз. А.Филиппенко; 

«Хоровод Осени и зверят» сл. и муз. 

М.Сидоровой; 

 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

 

в)хороводы 

 

 

 

Учить ходить маршем по кругу, 

сохраняя расстояние; легко бегать с 

остановкой соответственно музыке; 

ходить ,высрко поднимая ноги «как 

лошадки»;учить плавно двигаться с 

лентами под музыку,раскрепощать 

запястье 

Учить внимательно слушать музыку 

и менять движение соответственно 

музыке; свободно и быстро брать и 

разрывать пару, ритмично 

выполнять хлопки, притопы, 

«лодочку» 

Четко выполнять движения 

хоровода одновременно с пением; 

плавно, ритмично и уверенно 

выполнять движения с осенними 

листочками; 

 

 

 

«Марш-бег» муз. Тиличеевой  

«Лошадки»Л.Банникова 

«Вальс» А.Жилин,упр.с лентами 

 

 

 

 

«Танец осенних листочков» 

А.Филиппенко 

«Пляска парами» на литовскую нар. 

мел.  

 

 

«Огородная-

хороводная»Б.Можжевелов 
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4. Игры: 

а) пальчиковые 

 

 

б) элементарное 

музицирование 

в) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать мелкую моторику, 

знакомить детей через игру с 

окружающим миром; 

Учить ритмично стучать по одной 

пластинке металлофона; 

Приучать точно соблюдать правила 

игры, быть выдержанными. 

 

«Готовим капусту» - пальчиковая 

забава; 

 

«Дождик» муз. Н.Любарского; 

 

«Ловишка» муз. Й.Гайдна  

  

Ноябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать прививать навык 

произвольного слушания музыки, 

использовать яркие наглядные 

средства (игрушки, картинки и др.) 

для повышения заинтересованности 

в процессе 

слушаниямузыки,различать 

характер музыки,динамичный и 

спокойный 

Развивать динамический слух, 

учить воспринимать тихую, 

размеренную музыку;  

 

 

«Вальс» Ф.Шуберт 

«Кот и мышь» Ф.Рыбицкий 

 

Повторение пьес октябрьского 

репертуара; 

 

 

 

 

«Колыбельная» муз. 

В.Агафонникова; 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

 

 

б) пение 

 

Продолжать совершенствовать 

вокально-хоровые навыки детей, 

учить петь протяжно, естественно, с 

мягкой атакой звука; добиваться 

устойчивого интонирования 

большой секунды и кварты в 

попевке, учить легкому звучанию 

голоса в высоком регистре 

(звукоподражание капелек); 

Воспитывать любовь к пению, 

укреплять голосовые связки детей, 

развивать артикуляцию, 

подвижность языка; поощрять 

желание быть солистом, следить за 

правильным произношением слов, 

учить петь с чувством, 

эмоционально; 

 

Распевка «Дождик» на рус. нар. 

попевку в обр. Т.Попатенко; 

Интонационное упражнение «Эхо»; 

 

 

 

 

 

 

«Варись,варись,кашка» Е.Туманян 

«Осень» А.Филиппенко 

«Котик»И.Кишко 

«Первый снег»А.Филиппенко 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык маршевой ходьбы, 

своевременно останавливаться, 

легко бегать по кругу, реагируя на 

темп; совершенствовать остроту 

слуха; 

Продолжать воспитывать любовь к 

 

 

 

Упражнение «Солдаты маршируют» 

муз. В.Левкодимова; 

Творч. упражнение «Ветерок и 

ветрище» (под звучание 

целлофанових пакетиков); 

 

Танец «Пляска парами» в обр. 
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в)хороводы 

танцевальной деятельности, 

совершенствовать выученные ранее 

парные движения: легкий бег 

плечом к плечу, притопы в паре, 

хлопки справа и слева, покачивание 

«лодочкой»; 

Выполнять движения хоровода, 

согласовывать с текстом, 

эмоционально и артистично; 

Т.Попатенко; 

«Танец осенних листочков» 

А.Филиппенко 

 

 

 

Репертуар из раздела: «Пение»;  

4. Игры: 

а) пальчиковые 

 

б)элементарное 

музицирование 

в) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать мелкую моторику, 

раскрепощать мышцы запястьев; 

Учить ритмично позванивать 

колокольчиком; 

Приучать точно соблюдать правила 

игры, быть выдержанными, 

внимательно слушать музыку; 

 

«Замок» 

Фонарики» - пальчиковая забава; 

 

 

Игра «Барабанщики» муз. 

Д.Кабалевского; 

Декабрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, желание ее слушать и 

уметь понимать; учить отвечать на 

вопросы о характере музыки, 

настроении, сравнивать 

контрастные пьесы. 

Развивать звуковысотный слух, 

учить воспринимать звуки низкого, 

среднего, высокого регистров; 

 

 

«Вальс» Ф.Шуберт 

«Вальс-шутка» Д.Шостакович 

«Зима» муз. Н.Крутицкого; 

 

 

 

Музыкально-дидактическая игра «Где 

живут звуки?»; 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

б) пение 

 

Продолжать совершенствовать 

вокально-хоровые навыки детей, 

развивать артикуляцию, дыхание, 

способы звукоизвлечения, петь 

протяжно, естественно, с мягкой 

атакой звука; 

Продолжать воспитывать любовь к 

хоровому пению, укреплять 

голосовые связки детей, развивать 

артистизм, мимические мышцы, 

подвижность языка, разучивая 

репертуар к Новогоднему 

утреннику; побуждать к 

индивидуальному выступлению, 

учить слышать вступление, 

проигрыш, следить за правильным 

произношением слов, учить петь с 

чувством, эмоционально; 

 

Распевка «Здравствуйте» 

Дыхательное упражнение «Волны»; 

 

 

 

 

«Первый снег»  А.Филиппенко; 

«Песня Лисы» муз. Г.Портнова; 

«Песня Волка» муз. Г.Портнова; 

«Песня Снегурочки» муз. А.Красева; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 
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а)упражнения 

 

 

 

 

 

б) пляски 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в)хороводы 

Продолжать совершенствовать 

навык маршевой ходьбы, 

остановки, смены движения 

соответственно музыке, навык 

легкого бега по кругу, реагируя на 

темп с остановкой на акцент; 

Продолжать воспитывать любовь к 

танцевальной деятельности, 

совершенствовать выученные ранее 

танцевальные движения, 

выстраивать их в композицию 

танца; учить танцевать слаженно, 

артистично, в соответствии с 

игровым образом; легко и 

грациозно двигаться с предметами 

(мишура, бутафорские грибы, 

фонарики и др.); 

Движения хоровода согласовывать 

с текстом, исполнять эмоционально 

и артистично; 

Упражнение «Марш-бег» муз. 

Парлова 

Упражнение «Стой!» (под акцент на 

барабане); 

 

 

«Танец Снегурочки и снежинок» 

«Танец Белочек с грибами» муз. 

В.Золотарева; 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Елка-елочка» муз. Т.Попатенко 

4. Игры: 

а) пальчиковые 

 

б) элементарное 

музицирование 

в) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать мелкую моторику, 

раскрепощать мышцы запястьев; 

Учить ритмично позванивать 

колокольчиком; 

Весело и эмоционально играть в 

праздничные игры, аттракционы; 

 

 

«Овечка» - пальчиковая забава; 

 

«Колокольчики звенят» Моцарт; 

 

«Снежки»; 

«Наряди елочку»; 

Январь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, развивать навык 

произвольного внимания при 

слушании пьесы различного 

характера, определять средства 

музыкальной выразительности; 

учить следить за сменой частей, за 

развитием музыки, выполнять 

пластическое интонирование; 

Совершенствовать тембровый слух, 

учить различать звучание 

гармошки, балалайки, скрипки; 

передавать в пантомиме характер 

пьесы; 

 

 

«Вальс-шутка»Д.Шостакович 

«Немецкий танец» Л.В.Бетховен 

«Два петуха» С.Разоренов 

 

 

 

 

 

 

«Слушай инструменты»  

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

хоровому и сольному пению, 

совершенствовать вокально-

хоровые навыки, добиваться 

чистоты интонирования, 

 

«Снежок» - попевка для распевания; 

«Ау-у» - упражнение для чистого 

интонирования 

Игра «Паровоз» Г.Эрнесакс 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида №2 «Родничок»  п.Прохоровка 

Прохоровского района Белгородской области 

 
 

43 
 

 

 

 

 

б)пение 

ритмической четкости, поощрять 

малоактивных детей к уверенному, 

активному участию в песенных 

импровизациях; 

Учить песни различного характера 

и настроения, добиваясь 

эмоциональности в исполнении, 

обращать внимание на протяжность 

в пении; через музыку расширять 

представление о мире; 

 

 

 

 

«Саночки» А.Филиппенко 

«Песенка про хомячка» Л.Абелян 

«Каждый по-своему маму поздравит» 

сл. Т.Волгиной, муз. А.Филиппенко  

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) пляски, хорово- 

ды 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык маршевой ходьбы под 

ритмичную музыку, учить 

останавливаться на акцент с четким 

поворотом в круг; выполнять четкие 

хлопки в движении марша; 

осваивать легкий бег на носках, 

умение держать размер круга, 

останавливаться с музыкой, 

ориентироваться в пространстве 

зала; 

Продолжать прививать любовь к 

танцевальной деятельности, учить 

быстро находить свое место в 

любом танцевальном построении – 

круге, колонне, ряду, построении 

врассыпную, паре, легко 

ориентироваться в пространстве 

зала; 

закреплять танцевальные движения 

с платочком, добиваясь 

выразительности и ритмичности; 

 

 

 

Упражнение «Шагай и хлопай» муз. 

И.Дунаевского; 

«Марш» муз.Е.Тиличеева 

 

 

 

 

 

 

«Найди свое место» - 

организационное упражнение; 

«Пляска с платочками» на рус. нар. 

мелодию; 

«Полянка» русская народная 

плясовая 

4. Игры: 

а) театрализован- 

ные 

 

  

 

 

б) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать артистизм, умение 

слушать музыку, ритмично и четко 

проговаривать текст, развивать 

навык самоконтроля, выдержки, 

ловкости, ориентировки в 

пространстве; 

Учить правильно соблюдать 

правила игры, развивать 

эмоциональность, артистизм, 

реакцию; 

 

«Ловишка» муз. Моцарта;  

Игра «Паровоз» муз. Г.Эрнесакс 

 

 

 

 

«Веселый хоккей» муз. на польскую 

нар. мелодию; 

 

Февраль 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

 

 

«Смелый наездник» Р.Шуман 
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б) развитие слуха 

музыке, желание ее слушать и 

понимать; учить воспринимать и 

различать пьесы различного 

характера, определять настроение, 

подбирать эпитеты, сравнивать 

средства музыкальной 

выразительности; 

Совершенствовать регистровый 

слух; 

 

«Маша спит» Г.Фрид 

«Немецкий танец» Л.Бетховен 

 

 

 

 

 

Упражнение «Тихо-громко» 

«Мама и папа разговаривают» муз. 

И.Арсеева  

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

 

 

б) пение 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

хоровому пению, совершенствовать 

вокально-хоровые навыки, 

добиваться чистоты интонирования, 

ритмической четкости; вместе 

вступать, не форсировать звук и не 

ослаблять его на протяжении всей 

музыкальной фразы; 

Учить песни к праздничному 

утреннику, добиваясь 

эмоциональности в исполнении, 

обращать внимание на протяжность 

в пении, выражая нежные чувства к 

маме, бабушке; 

 

 

«Снег летит» - попевка для 

распевания; 

«Ку-ку» - упражнение для чистого 

интонирования терции; 

 

 

 

 

«Мы запели песенку» Р.Рустамов 

«Песня о бабушке» 

сл.Ю.Островского, муз. 

Е.Тиличеевой; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) пляски, хорово- 

ды 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык маршевой ходьбы под 

музыку ритмично, четко, учить 

останавливаться на акцент с четким 

поворотом в круг, осваивать легкий 

бег на носках, умение держать 

размер круга, останавливаться с 

музыкой, ориентироваться в 

пространстве зала;выполнять 

правильно движения с цветами. 

Продолжать совершенствовать 

элементарные танцевальные 

движения детской польки: притопы, 

поочередное выставление ноги, 

хлопки, передающие ритмический 

рисунок, кружение в паре 

«лодочкой», «вертушкой», по 

большому кругу; приучать 

эмоционально танцевать, передавая 

образ нежного цветка; 

 

 

 

Упражнение «Слушай и шагай» муз. 

М.Раухвергера; 

«Марш» Е.Тиличеева 

«Я иду с цветами» Е.Тиличеева 

 

 

 

 

 

 

«Полька»  И.Штраус 

«Колпачок» рус.н.м. 

 

4. Игры: 

 

а) театрализован- 

ные 

 

 

Развивать артистизм, умение 

передавать двигательно-

 

 

«Каждый по-своему маму поздравит» 

сл. Т.Волгиной, муз. А.Филиппенко ; 
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б) подвижные с 

музыкой 

музыкальный и вербально игровой 

образ, поощрять активных детей 

(солистов); через музыкальную 

деятельность прививать 

нравственные качества, любовь к 

маме; 

Учить правильно соблюдать 

правила игры, развивать 

эмоциональность, артистизм, 

реакцию; 

«Найди свой цвет» муз. на рус. нар. 

мел.; 

 

 

 

 

«Собери цветок»; 

«Пройди по камушкам»; 

 

 

Март 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, развивать навык 

произвольного внимания при 

слушании пьесы различного 

характера, определять средства 

музыкальной выразительности; 

учить понимать, что разные образы 

воплощаются в музыке разными 

музыкальными средствами ( « у 

музыки свой язык»); 

Совершенствовать тембровый слух, 

учить различать звучание звуков 

музыкальных и немузыкальных, 

развивать  произвольное слуховое  

внимание; 

 

 

«Маша спит» Г.Фрид 

«Полечка» Д.Кабалевский 

«Вальс» А.Грибоедов 

«Ежик» Д.Кабалевский 

 

 

 

 

 

 

«Бегемотик танцует» 

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

 

 

б) пение 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

хоровому и сольному пению, 

совершенствовать вокально-

хоровые навыки, добиваться 

чистоты интонирования, 

ритмической четкости, поощрять 

малоактивных детей к уверенному 

активному участию в песенных 

импровизациях; 

Учить песни озорного характера и 

настроения, добиваясь 

эмоциональности в исполнении, 

обращать внимание на ритмическую 

четкость в пении; 

 

«Музыкальная загадка» - попевка для 

распевания; 

«Ку-ку» - упражнение для чистого 

интонирования терции; 

 

 

 

 

 

«Андрей-воробей»рус.н.м. 

«Озорная погремушка» сл. и муз. 

М.Картушиной  

«Новый дом» Р.Бойко 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык маршевой ходьбы под 

музыку ритмично, четко, учить 

останавливаться на акцент с четким 

поворотом в круг, осваивать легкий 

 

 

 

Упражнение «Шаг-бег» муз. 

И.Арсеева; 

«Марш» муз. Е.Тиличеева 

«Самолеты» упражнение – игра на 

муз. Т.Шутенко  
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б) пляски, хорово- 

ды 

 

бег на носках, умение держать 

размер круга, останавливаться с 

музыкой, ориентироваться в 

пространстве зала; 

Продолжать прививать любовь к 

танцевальной деятельности, учить 

доступным движениям 

современного детского танца, 

выполнять их точно под музыку, 

своевременно меняя, выразительно, 

артистично, эмоционально; хоровод 

исполнять весело, непринужденно, 

выполняя пластические движения, 

при этом четко и правильно 

пропевая текст; 

 

 

 

 

Танец «Барбарики»  

Хоровод «Каравай» рус.н.м. 

 

4. Игры: 

Подвижные с 

музыкой 

 

 

 

 

Учить правильно соблюдать 

правила игры, развивать 

эмоциональность, артистизм, 

реакцию; 

 

«Догоняй-ка!»рус н.м. 

«Иголочка и ниточка» муз. на 

польскую нар. мел.; 

Апрель 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, развивать способность 

воспринимать пьесы спокойного и 

динамичного характера, определять 

средства музыкальной 

выразительности, высказываться о 

музыке, слушать пьесы 

заинтересованно; 

Совершенствовать звуковысотный 

слух, темповое восприятие; 

 

 

 

«Весенние листочки» муз. И.Арсеева  

«Полечка» Д.Кабалевский 

«Марш солдатиков» Е.Юцкевич 

 

 

 

 

 

«Папа и мама разговаривают», 

«Дедушка и внук»  

2. Пение: 

а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

 

 

 

б) пение 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

хоровому и сольному пению, 

совершенствовать вокально-

хоровые навыки, добиваться 

чистоты интонирования, 

ритмической четкости, плавного 

звуковедения, прислушиваться к 

пению взрослого, копируя его 

интонации; 

При разучивании песни обращать 

внимание на подвижность языка, 

правильное звукоформирование; 

учить петь эмоционально, 

выразительно выполняя роли при 

инсценировке песни; 

 

Попевки для распевания: 

«Петушок», 

«Три синички» рус. нар. песня; 

 

 

 

 

 

 

«Летчик» Е.Тиличеева 

«Самолет» М.Магиденко 

«Кто проснулся рано?» Г.Гриневич 
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3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) пляски, хорово- 

ды 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык марша – бега под музыку 

ритмично, четко, учить 

останавливаться на акцент с четким 

поворотом в круг, выполнять 

легкие, плавные движения с лентой, 

включать элементы дыхательной 

гимнастики;учить ритмично скакать 

в такт музыке. 

Продолжать учить самостоятельно 

начинать и заканчивать движение в 

соответствии с музыкой, 

чувствовать стоящих рядом в кругу, 

перестраиваться из ряда в круг, 

врассыпную; выполнять 

танцевальные движения с флажком 

четко, ритмично, плавно; хоровод 

исполнять весело, непринужденно, 

выполняя движения точно под 

музыку, учить хороводному шагу. 

 

 

 

Упражнение «Шаг-бег» муз. 

И.Арсеева; 

«Марш» муз. Е.Тиличеева 

«Упражнение с лентой» на укр.н.м. 

«Скачут по дорожке» А.Филиппенко 

 

 

 

 

«Веселый танец» на литовскую нар. 

мелодию; 

«Мой флажок»  А.Иванников 

 

 

4. Игры: 

а) театрализован- 

ные 

 

 

б) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать артистизм, обогащать 

детей эмоциональными 

переживаниями, развивать 

творчество, представления и мире; 

Учить правильно соблюдать 

правила игры, развивать 

эмоциональность, артистизм, 

реакцию; 

 

«На кого я похож?» муз. Л.Петровой; 

 

 

 

«Летчики,на аэродром!» 

М.Раухвергер 

Май 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Повторить произведения годового 

репертуара, подводя итог умению 

детей слушать музыку 

внимательно, заинтересованно, 

давать характеристику настроению, 

характеру музыкального образа при 

опоре на средства музыкальной 

выразительности;  

Познакомить в игровой форме с 

понятием «одноголосие» и 

«многоголосие», учить 

воспринимать и дифференцировать 

звучание одного муз. инструмента и 

нескольких; 

 

 

Пьесы репертуара прошлых месяцев в 

игровой форме провести викторину 

«Наша музыка»; 

 

 

 

 

 

Пьесы из «Фонохрестоматии»; 

2. Пение:   
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а) упражнения для 

развития голоса и 

певческого дыха- 

ния 

 

 

б) пение 

Продолжать работу над 

формированием вокально-хоровых 

навыков, обращать внимание на 

активность артикуляционного 

аппарата, поощрять малоактивных 

детей; 

Совершенствовать вокально-

хоровые навыки, учить точно 

интонировать, слышать 

направление мелодии в песне; 

эмоционально исполнять песню-

инсценировку; 

Попевки для распевания: 

«Петушок»; 

«Ласточка»; 

«Два веселых гуся» рус.. нар. песня; 

 

 

«Барабанщик» М.Красев 

Повторение знакомого репертуара 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) пляски, хорово- 

ды 

 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык марша – бега под музыку 

ритмично, четко; Начать разучивать 

навык ходьбы на носках и прямых 

ногах; продолжать 

совершенствовать легкий  

полетный бег; 

Повторять и закреплять движения 

разученных ранее плясок, 

добиваясь четкости и 

выразительности движения при 

исполнении; 

 

 

 

Упражнение «Буратино идет»; 

Марши годового репертуара; 

Упражнение «Бежим легко» муз. 

Т.Ломовой; 

 

 

 

«Мы на луг ходили» А.Филиппенко 

Пляски и хороводы, выученные в 

течение учебного года; 

 

4. Игры: 

а) театрализован- 

ные 

 

 

б) подвижные с 

музыкой 

 

Развивать артистизм, обогащать 

детей эмоциональными 

переживаниями, развивать 

творческое представление; 

Учить правильно соблюдать 

правила игры,  умение играть 

честно, развивать эмоциональность, 

артистизм, реакцию; 

 

Повторение любимых игр; 

 

Старшая группа: 

 
Сентябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать развивать способность 

к произвольному внимательному 

слушанию музыки, умение 

понимать содержание песни, 

определять характер и настроение 

муз. произведения; обогащать 

словарный запас детей через 

характеристику основных средств 

 

 

«Голодная кошка и сытый 

кот»В.Салманов 

«Марш деревянных 

солдатиков»П.Чайковский 
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б) развитие слуха 

выразительности; 

Развивать динамический слух; 

 

Музыкально-дидактическая игра 

«Поезд» 

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Продолжать развивать 

артикуляционный аппарат, 

улучшать дикцию, подвижность 

языка, вырабатывать плавное 

звуковедение на хорошем 

певческом выдохе; 

Воспитывать любовь к хоровому 

пению, учить слушать друг друга и 

музыкальное сопровождение 

(проигрыш, вступление, коду), 

исполнять песни в характере, 

эмоционально; 

 

Распевка «Здравствуйте!» 

Распевка «Пчелка» на мел. 

немецкой нар. песни; 

Упражнение «Качели»; 

 

 

«Листик вырезной» муз. В.Киянова; 

«Что нам Осень принесет?» (сб. 

«Музыка в д/с», вып. №2, стр.6); 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) танцы 

 

 

 

 

 

 

 

в)хороводы 

 

 

 

Закреплять двигательные навыки, 

основанные на ритме ходьбы, 

легкого полетного бега; ходьбы в 

полу и полном приседе; укреплять 

мышцы живота, голеностопного 

сустава; игровые образы передавать 

не только четко и согласованно 

музыке, но и эмоционально, 

артистично; 

Приучать выполнять движения 

точно под музыку, не спешить и не 

отставать; учить ориентироваться в 

кругу: легко бежать, сохраняя 

размер круга, танцевать в паре, 

легко и непринужденно управляться 

с предметами (бутафорские 

фрукты); 

Учить выполнять движения 

хоровода вместе с пением, 

ритмично, эмоционально; 

добиваться двигательной 

автоматизации при работе с 

предметом (осенние листья); 

 

  

 

«Марш».Ф.Надененко 

Упражнение с лентами «Лодочка»; 

Шаг и поскок 

 

 

 

 

 

 

«Вкусная полька» муз. 

Е.Тиличеевой; 

 

 

 

 

 

 

Репертуар из раздела: «Пение»;  

 

4. Игры 

 

 

Учить слушать музыку, меняя 

соответственно движения, быть 

активным, внимательным; 

разучивать пальчиковые игры с 

целью развития чувства ритма, 

мыслительных процессов; 

«Воротики»рус.н.п. 

«Хваталочка»; 

«Паук» - пальчиковая игра  

Октябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 
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а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

Обогащать слушательский опыт 

детей, заинтересовывать их 

музыкой, подводить к пониманию 

того, что музыка может передавать 

разные чувства; учить сравнивать 

песни различные по содержанию и 

настроению, но на одну тематику 

(«какая бывает осень?»), обращать 

внимания на средства муз. 

выразительности; 

Развивать тембровый слух; 

«Что у осени в корзине?» 

«О чем плачет дождик?»; 

«Осень бродит по лесам» 

Е.Тиличеевой 

«Полька»П.Чайковский 

 

 

 

 

 

«Дождик» муз. Н.Любарского  

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Продолжать развивать голосовые 

данные детей, расширять диапазон, 

улучшать дикцию, подвижность 

языка, учить различать виды 

звуковедения (плавное и 

отрывистое); 

Воспитывать любовь к хоровому 

пению, работать над освоением 

репертуара к осеннему празднику 

всеми детьми; учить исполнять 

песни артистично, эмоционально, не 

напрягая мышцы лица, с улыбкой; 

 

Распевки: «Бай-качи,качи», «Мы 

поем»; 

 

 

 

 

«Падают листья» М.Красев 

«Урожай собирай»А.Филиппенко 

«Жил-был у бабушки серенький 

козлик»рус.н.п. 

«Грибочки» сл. и муз. М.Быстровой; 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) танцы 

 

 

 

 

 

 

 

 

в)хороводы 

 

 

 

Продолжать осваивать четкий 

спортивный марш и легкий 

полетный бег с остановками, 

согласно музыке, без задержек, 

формируя чувство метро-ритма и 

способность музыкального 

предчувствования; 

Приучать выполнять движения со 

сменой музыки, осваивать 3-х 

частную форму, передавать в 

движении динамические оттенки; 

учить ориентироваться в кругу: 

легко бежать, сохраняя размер 

круга, танцевать в паре, легко и 

непринужденно управляться с 

предметом (бутафорские фрукты); 

Учить выполнять движения 

хоровода вместе с пением, 

ритмично, эмоционально; 

Добиваться двигательной 

автоматизации при работе с 

предметом (осенние листья); 

 

 

 

«Марш» муз.Ф.Надененко 

«Побегаем» муз. Т.Ломовой  

 

 

 

 

 

«Гопак»укр..н.м. 

«Вкусная полька» муз. Е.Тиличеевой; 

«Танец с зонтиками» (аудиозапись); 

 

 

 

 

 

 

Репертуар из раздела: «Пение»; 

4. Игры 

 

 

Учить играть в эстафетные игры, 

вырабатывая коллективизм, 

слаженность действий, 

эмоциональность, ловкость; 

«Ловишки»Й.Гайдн 

«Чей кружок соберется быстрее?»рус 

н.м. 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида №2 «Родничок»  п.Прохоровка 

Прохоровского района Белгородской области 

 
 

51 
 

поощрять малоактивных детей; 

Ноябрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, учить детей внимательно 

выслушивать изобразительную 

музыку до конца звучания 

произведения; учить понимать 

настроение песни, подчеркивая 

роль музыки как средство 

выражения этого настроения, 

формировать положительное 

отношение к детскому саду, 

коллективу; 

Развивать звуковысотный слух, 

подчеркивая выразительное 

значение высоких звуков; 

 

 

«На слонах в Индии»А.Гедике 

«Полет шмеля» муз. Н.А. Римского-

Корсакова; 

«Полька»П.Чайковский 

 

 

 

 

 

 

 

«Вальс-шутка» муз. 

Д.Д.Шостаковича (грамзапись); 

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Развивать вокально-хоровые 

навыки детей, расширять диапазон 

и певческие возможности детских 

голосов; учить чувствовать и 

передавать настроение голосом и 

мимикой, добиваться чистого 

интонирования терции, активной 

звуковой атаки на сильной доле; 

Воспитывать любовь к хоровому 

пению; учить исполнять песни 

артистично, эмоционально; 

различать части песни (вступление, 

запев, припев, проигрыш), 

понимать их роль, петь слаженно; 

 

Распевки: «Бай-качи,качи»рус.н.п. 

 «Улетают птицы», «Капают 

дождинки»; 

 

 

 

 

 

«Падают листья»М.Красев 

«Зимушка» сл. Т.Волгиной, муз. 

А.Филиппенко  

«К нам гости пришли» 

Ан.Александров 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) танцы 

 

 

 

 

в)хороводы 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык маршевой ходьбы, различать 

и передавать в движении 

динамические оттенки музыки, 

изменяя характер шага; упражнять в 

навыке поскока, прямого галопа и 

шага с высоким подъемом колен; 

Учить двигаться по кругу парами, 

соблюдая интервалы, 

совершенствовать координацию 

движений, выразительно выполнять 

кружение, держась за одну руку; 

Развивать пластичность рук, 

выразительно выполнять движение 

с лентой, слышать и отмечать в 

 

 

 

Упражнение «Ходьба бодрым и 

спокойным шагом»  на муз. «Марша» 

М.Робера  

«Послушные и непослушные 

лошадки»  

«Упражнение с лентами» на муз. 

Д.Шостаковича 

«Парная пляска» на чешскую нар. 

мел.  

 

 

 

Репертуар из раздела «Пение» 
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движении сильную долю в 

трехдольном размере; 

4. Игры 

а) подвижные с 

музыкой 

 

 

 

 

 

б) пальчиковые 

 

 

в) элементарное 

музицирование 

 

 

 

Учить слушать музыку, менять 

движение со сменой музыки, 

развивать чувство метрической 

пульсации; развивать выдержку, 

поощрять желание быть солистом, 

воспитывать уверенность в своих 

силах; 

Развивать мелкую моторику, учить 

чувствовать мышцы пальцев, 

раскрепощать запястья; 

Учить ритмично стучать по одной 

пластинке металлофона; 

 

«Игра с бубном» на муз. М.Красев 

«Приглашайте птичку» муз. 

Д.Кабалевского; 

 

 

 

 

«Дружат в нашей группе»; 

«Поросята» 

 

«Дождик» муз. Любарского; 

Декабрь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать 

заинтересованное отношение детей 

к музыке, учить детей 

прислушиваться к музыкальным и 

немузыкальным звукам, развивать 

фантазию, представления; учить 

обращать внимание на средства 

музыкальной выразительности, 

которые помогают в создании 

музыкального образа; 

Развивать темброво-динамический 

слух, ощущение приближения-

удаления звука; 

 

 

«Болезнь куклы»П.Чайковский 

«Вальс-шутка» муз. 

Д.Д.Шостаковича; 

«Мы-композиторы» - творческое 

упражнение; 

 

 

 

 

 

«Солдаты маршируют» муз. 

И.Арсеева  

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

вокально-хоровые навыки детей, 

расширять диапазон и певческие 

возможности детских голосов, 

обращать внимание на плавность 

звуковедения, учить чувствовать и 

передавать мажорный лад, 

развивать чувство тоники; 

Продолжать воспитывать любовь к 

хоровому пению, учить исполнять 

новогодние песни артистично, 

эмоционально; различать части 

песни (вступление, запев, 

проигрыш), понимать их роль, петь 

слаженно; 

 

Распевка «Мы поем»; 

Упражнение «Петушок» (песенное 

творчество: допеть строчку до 

тоники); 

 

 

 

 

«Наша елка»А.Островский 

«Дед Мороз»В.Витлин 

«Снежная песенка»Д.Львов-

Компанеец 

3.Музыкально-

ритмические дви- 
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ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) танцы 

 

 

 

 

 

в)хороводы 

 

Продолжать совершенствовать все 

виды ходьбы: марш, спокойный 

шаг, на носках, на прямых ногах, 

топающим шагом; укреплять 

мышцы ног, развивать 

координацию; учить своевременно 

переходить от одного шага к 

другому;легко бежать под 

музыку,скакать «как лошадки» 

Разучивать движения сюжетных 

танцев, этюдов, пантомим к 

Новогоднему утреннику; приучать 

прислушиваться к музыке, все 

движения выполнять слаженно, в 

характере; 

Учить одновременно петь и 

выполнять ритмические и 

танцевальные движения весело, 

артистично, «празднично»; 

 

 

«Побегаем»К.Вебер 

Упр. «Ходьба бодрым и спокойным 

шагом» на  муз. «Марша» М.Робера; 

«Послушные и непослушне 

лошадки»; 

 

 

 

 

«Танец Снежинок» 

муз.»Вальс»П.Чайковского 

«Танец лошадок» 

Пантомима: «Медведи-силачи»; 

 

 

Репертуар из раздела: «Пение»  

4. Игры  

а) подвижные с 

музыкой 

 

 

б)пальчиковые 

 

 

в) элементарное 

музицирование 

 

Быстро ориентироваться в 

пространстве зала и учится быстро 

собираться в малые и большие 

кружки 

Развивать мелкую моторику, учить 

чувствовать мышцы пальцев, 

раскрепощать запястье; 

Развивать метро-ритмическое 

чувство, навык ансамблевой игры; 

 

«Чей кружок скорее 

соберется?»англ.н.п. 

 

 

«Мы делили апельсин», «Зайка» 

 

 

«Оркестр Петрушек» на рус. нар. 

мелодию; 

Январь 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, приучать детей 

прислушиваться к звучанию, 

сравнивая разнохарактерные пьесы; 

развивать речь и мышление, 

побуждая выражать музыкальные 

впечатления словами; опираясь на 

средства муз. выразительности, 

понимать, что разные образы 

воплощаются своими способами; 

Развивать ладовое чувство; 

закреплять ощущение мажорного и 

минорного настроения в музыке; 

 

 

 

«Вальс снежинок» муз. А.Петрова,  

«Дед Мороз» муз. А.Шумана; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра «Закрой глаза – 

глаза открой!»; 

 

 

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

Продолжать совершенствовать 

вокально-хоровые навыки детей, 

 

Распевки «Мы поем»; 

«Цок-цок»; 
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б) песни 

 

 

расширять диапазон и певческие 

возможности детских голосов, 

развивать артикуляционный 

аппарат, подвижность языка, 

умение петь плавно и протяжно, а 

также отрывисто, активизировать 

голосовые связки для чистого 

интонирования; 

Продолжать прививать любовь к 

хоровому пению, учить исполнять 

песни артистично, эмоционально; 

воспитывать любовь к разного рода 

«музицированию», учить вместе с 

пением выполнять пластическое 

интонирование; 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Дед Мороз»В.Витлин 

Песни из подшивок музруководителя; 

«От носика до хвостика» 

М.Парцхаладзе 

«Песенка друзей»В.Герчик 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) танцы, хороводы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык ходьбы и легкого бега, 

упражнять в прыжках на двух ногах 

с продвижением по кругу; 

поощрять выразительное 

изображение животных в движении; 

укреплять мышцы ног, развивать 

координацию, учить своевременно 

переходить от одного шага к 

другому, совершенствовать 

движение поскока; 

Разучивать движение русского 

танца, обращать внимание на 

задорность и выразительность 

движений, основанные на бодрой 

мелодии пляски; приучать 

прислушиваться  к музыке; все 

движения выполнять слаженно  и в 

характере; 

 

 

 

«Шаг и поскок» Т.Ломовая 

Упражнение «Притопы»финская н.м. 

Упражнение «Кругом, кругом» на 

рус. нар. мел. «Ах, вы, сени»; 

 

 

 

 

 

 

 

«Парная пляска»чешская н.м. 

«Потанцуй со мной,дружок»англ..н.п. 

4. Игры 

а) подвижные с 

музыкой 

 

б) театрализован- 

ные 

в) элементарное 

музицирование 

 

Приучать точно следовать правилам 

музыкальной игры или игры-

аттракциона; 

Учить выполнять свою роль 

артистично, выразительно; 

Развивать метро-ритмическое 

чувство, навык ансамблевой игры; 

 

«Как под яблонькой»рус.н.п. 

 

 

«Кто как идет?» муз. З.Левиной; 

 

«Игра с бубном» муз. М.Красева; 

Февраль 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

Продолжать учить внимательно и 

заинтересованно слушать музыку, 

приучать детей прислушиваться к 

 

 

«Утренняя молитва»П.Чайковский 

«Детская полька»А.Жилинский 

«Новая кукла»П.Чайковский 
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б) развитие слуха 

звучанию, сравнивая 

разнохарактерные пьесы; развивать 

речь и мышление, побуждая 

выражать музыкальные 

впечатления словами; воспитывать 

патриотизм, умение воспринимать 

произведение военно-

патриотического характера; 

Развивать чувство музыкальной 

формы; закреплять знание 

куплетной формы, умение 

определять запев и припев, 

понимание их функционального 

значения; 

«Страшилище»В.Витлин 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра «Выложи 

песенку»; 

 

 

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

вокально-хоровые навыки детей, 

расширять диапазон и певческие 

возможности детских голосов, 

развивать артикуляционный 

аппарат; умение петь плавно и 

протяжно, активизировать 

голосовые связки для высокого 

интонирования; 

Продолжать воспитывать любовь к 

хоровому пению, учить исполнять 

песни весеннего, праздничного 

репертуара артистично, 

эмоционально; воспитывать любовь 

и уважение к маме, бабушке; 

 

Распевки: «Мы поем»; «Звуки 

весны»; 

 

 

 

 

 

 

 

«Мамин праздник»Ю.Гурьев 

«Про козлика»Г.Струве 

«Кончается зима»Т.Попатенко 

 

 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) танцы 

 

 

 

 

 

в)хороводы 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать все 

виды ходьбы: марш, спокойный 

шаг, на носках, на прямых ногах, 

топающим шагом; укреплять 

мышцы ног, развивать 

координацию, учить своевременно 

переходить от одного шага к 

другому, совершенствовать 

движение поскока;  

Разучивать движения сюжетного 

танца, обращать внимание на 

плавность и выразительность 

движений, основанные на передачи 

образа первых нежных цветов; 

поощрять выступление солистов; 

Приучать прислушиваться к 

музыке; все движения выполнять 

слаженно, в характере; учить 

одновременно петь и выполнять 

ритмические и танцевальные 

 

 

 

«Поскок большой и маленький» на 

муз. «Лендлера» Ф.Шуберта»; 

«Полька» муз. Л.Абрамян; 

Упражнение «Ходьба бодрым и 

спокойным шагом» на муз. «Марша» 

М.Робера; 

 

 

 

«Веселый танец»еврейская н.м. 

«Полька с игрушками» ГРЗ; 

«Танец цветов»Вальс П.Чайковский 

«Полька-Чебурашка» муз. 

А.Филиппенко; 

 

«Каравай»на одноименную рус.н.м. 
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движения весело, артистично, 

«празднично»; 

4. Игры 

а) подвижные 

 

б) театрализован- 

ные 

в) элементарное 

музицирование 

 

Приучать точно следовать правилам 

музыкальной игры. 

Учить выполнять свою роль 

артистично, выразительно; 

Развивать метро-ритмическое 

чувство, навык ансамблевой игры; 

 

«Что нам нравится 

зимой?»Е.Тиличеева 

«Шел Козел по лесу»рус.н.п. 

 

«Бабушкины частушки» на рус. нар. 

мел.; 

Март 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать воспитывать любовь к 

музыке, приучать детей 

прислушиваться к звучанию, 

сравнивая разнохарактерные пьесы; 

развивать речь и мышление, 

побуждать выражать музыкальные 

впечатления словами; опираясь на 

средства муз. выразительности, 

понимать, что разные образы 

воплощаются своими способами; 

Совершенствовать звуковысотный 

слух, развивать слуховое внимание, 

ассоциативные представления при 

восприятии высокого регистра; 

 

 

«Кого встретил Колобок?» цикл пьес 

по рус. нар. сказке муз. 

Г.Левкодимова  

«Баба-яга»П.Чайковский 

«Вальс»С.Майкапар 

 

 

 

 

 

«Песня жаворонка» муз. 

П.И.Чайковского; 

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

вокально-хоровые навыки детей, 

расширять диапазон, певческие 

возможности детских голосов, 

развивать артикуляционный 

аппарат, подвижность языка, 

умение петь плавно и протяжно, 

отрывисто, активизировать 

голосовые связки для чистого 

интонирования; 

Продолжать прививать любовь к 

хоровому пению, учить исполнять 

песни артистично, эмоционально; 

воспитывать любовь к игрушкам, 

быть добрыми, отзывчивыми; 

 

Распевки: «Кукушка», «Мы ловили 

петуха»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Динь-динь»немецкая н.п. 

«Наши игрушки» сл. З.Петровой, муз. 

Л.Сидельникова  

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык ходьбы и легкого бега; 

укреплять мышцы ног, развивать 

координацию, учить своевременно 

переходить от одного шага к 

другому, совершенствовать 

 

 

 

«Пружинящий  шаг и 

бег»Е.Тиличеева 

Упражнение «Танцевальная 

разминка»; 

«Поскок большой и маленький» на 

муз. «Лендлера» Ф.Шуберта»; 
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б) танцы, хороводы 

 

 

 

движение поскока; 

Разучивать движение русского 

танца, обращать внимание на 

задорность и выразительность 

движений, основанные на бодрой 

мелодии пляски; приучать 

прислушиваться к музыке, все 

движения выполнять слаженно, в 

характере; 

 

«Полька» муз. Л.Абрамян; 

«Дружные тройки», 

«Полька»И.Штраус 

 

4. Игры 

а) подвижные с 

музыкой 

 

 

б) театрализован- 

ные 

 в) элементарное 

музицирование 

 

Точно следовать правилам 

музыкальной игры, легко бегать в 

паре друг за другом, произвольно 

меняя направление; 

Учить выполнять свою роль 

артистично, выразительно; 

Развивать метро-ритмическое 

чувство, навык ансамблевой игры; 

 

«Сапожник» на польскую нар. 

мелодию; 

 

 

«Мы – артисты» драматизация сказки 

«Колобок»; 

«Игра с бубном» муз. М.Красева; 

 

Апрель 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать знакомство с 

творчеством П.И.Чайковского, дать 

понятие как об изобразительных 

возможностях музыки, так и о 

выразительных возможностях 

музыки, когда композитор передает 

средствами музыки чувства, 

переживания; 

Развивать остроту слуха, умение 

воспринимать  звуки высокого 

регистра, сравнивать звучание муз. 

пьесы и муз. шкатулки; 

 

 

«Игра в лошадки»,«Болезнь куклы»; 

«Новая кукла» муз. П.И.Чайковского; 

 

 

 

 

 

 

«Музыкальная табакерка» муз. А.К. 

Лядова; 

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Продолжать учить петь чисто 

интонационно, добиваясь 

восприятия и воспроизведения 

детьми квартового хода, слышать, 

где звучит выше, где ниже и уметь 

координировать слух и голос; 

Хороводную песню петь протяжно, 

плавно, легко двигаясь, четко 

выполняя движения; продолжать 

прививать любовь к хоровому 

пению, учить исполнять песни 

артистично, эмоционально; 

 

«У матушки было четверо 

детей»нем.н.п. 

 

 

 

 

«Скворушка»Ю.Слонов 

«Песенка друзей»В.Герчик 

«Вовин барабан»В.Герчик 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

Продолжать совершенствовать 

навык ходьбы и легкого бега; 

 

 

 

Упражнение «Танцевальная 

разминка»; 
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б) танцы 

 

 

 

 

 

укреплять мышцы ног, развивать 

координацию, учить своевременно 

переходить от одного шага к 

другому, совершенствовать 

движение поскока; 

Разучивать движение русского 

танца, обращать внимание на 

задорность и выразительность 

движений, основанные на бодрой 

мелодии пляски; приучать 

прислушиваться к музыке, все 

движения выполнять слаженно, в 

характере; 

«Поскок большой и маленький» на 

муз. «Лендлера» Ф.Шуберта»; 

«Полька» муз. Л.Абрамян; 

 

 

«Ну и до свидания»  , 

«Полька»И.Штраус 

 

4. Игры 

а) подвижные с 

музыкой 

 

 

б) театрализован- 

ные 

в) элементарное 

музицирование 

 

 

Учить следовать правилам 

музыкальной игры, сохранять 

молчание, когда выступает другой 

игрок; 

Учить выполнять свою роль 

артистично, выразительно; 

Развивать навык ансамблевой игры, 

умение слышать и выделять 

сильную долю такта; 

 

«Дни недели» - игра с мячом; 

«Сапожник» польская н.м. 

 

 

«Солнышко» сл. и муз. 

К.Боромыковой 

«Музыканты» муз. О.Александрова; 

Май 

Виды музык. 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1.Слушание музы- 

ки: 

а) восприятие 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) развитие слуха 

 

 

Продолжать знакомство с 

творчеством П.И.Чайковского, 

проводить с детьми беседу о 

композиторе, его произведениях 

(уже знакомых детям), об 

изобразительных возможностях 

музыки, вызывать эмоциональную 

отзывчивость на музыку 

шутливого, задорного характера; 

Уметь сравнивать звучание 

«живого исполнения» с 

грамзаписью, определять средства 

музыкальной выразительности, 

создающие образ (динамику, 

регистр, акценты, артикуляцию); 

 

 

«Неаполитанская песенка» 

П.И.Чайковский  

«Вальс»  П.Чайковский 

«Игра в лошадки»П.Чайковский 

 

 

 

 

 

«Две гусеницы 

разговаривают»Д.Жученко 

2. Пение: 

а) распевки и 

упражнения 

 

 

 

 

б) песни 

 

 

 

Следить за чистотой интонации, 

продолжать учить петь легко, без 

форсирования звука, с четкой 

дикцией, подводить детей к пению 

без музыкального сопровождения, 

слушая при этом друг друга; 

Развивать песенную активность 

каждого ребенка в процессе 

коллективных занятий, инициативу, 

 

«Я умею рисовать»Л.Абелян 

«Скворушка» Ю.Слонов 

 

 

 

 

«Вышли дети в сад зеленый»польская 

н.п. 

«Вовин барабан»В.Герчик 
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самостоятельность в поисках 

нужной певческой интонации; 

совершенствовать  внутренний 

слух, ладотональное чувство; 

 

«Песенка друзей»  муз. В.Герчик 

3.Музыкально-

ритмические дви- 

ния: 

а)упражнения 

 

 

 

 

 

 

б) танцы 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать работу над над 

музыкально-ритмическими 

навыками и навыками 

выразительного движения; учить 

легко и быстро показывать 

выученные раннее танцевальные 

движения; 

Учить согласовывать движения с 

музыкой и со словами (в 

хороводах), продолжать приучать 

прислушиваться к музыке, 

правильно выполняя все движения; 

 

 

 

«Три притопа» Ан.Александров 

«Спортивный марш» В.Золотарев 

«Маленькая Юлька»-ритмическое 

упражнение 

 

 

 

«Веселые дети» литовская народная 

мелодия в обр.В.Агафонникова; 

«Пляши веселей» латышская нар. 

мелодия  

«Кошачий танец»Рок-н-ролл 

4. Игры 

а) подвижные с 

музыкой 

 

б) театрализован- 

ные 

 

в) элементарное 

музицирование 

 

 

 

Учить детей  в играх исполнять 

простейшие элементы пляски в 

соответствии со звучанием бубна 

Уметь артистично с эмоциями 

отображать образы (роли) и 

передавать их в движениях; 

Продолжать развивать навык 

ансамблевой игры, слушая друг 

друга, вовремя вступая играть на 

колокольчиках; 

 

«Игра с бубнами»М.Красев 

 

 

«Кот и мыши» Т.Ломовая 

 

 

«Звонкие капельки»  

 

Подготовительная группа: 
 

СЕНТЯБРЬ 

1.Музыкально- ритмические движения 

Учить детей  ходить ритмично и бодро.  

Различать двух частную форму. Делать четкую 

остановку в конце музыки.  Изменять 

направление с изменением  частей музыки. 

Совершенствовать у детей плавность 

движения рук, учить во время исполнения 

упражнения, не напрягать и не поднимать 

плечи. 

Способствовать развитию творчества детей.   

Инструментальная музыка, упражнения. 

«Физкульт-ура!»Ю.Чичков 

«Большие крылья», Армянская народная песня 

«Ласточка». 

Игра «Всадники – лошадки» К.Орфа 

«Марш» Н.Леви 

«Прыжки», «Этюд» Л.Шитте  

2.Аудиальное развитие 

Учить детей слушать и слышать  себя. 

 

 

 

 

Упражнения 

«Ощути звук» - ребенок напевает знакомую 

мелодию, после чего должен ощутить, что она 

разливается по всему телу. 

«Комочек – тряпочка» - дети собираются, 

сжимаются, затем полностью  расслабляются. 

3.Развитие  чувства ритма, музицирование 

Вырабатывать коллективный ритмический 
Упражнения  

Пропевание, похлопывание ритмических рисунков. 
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слух. «Музыкальные шаги» - дети становятся по кругу, 

передают ритм ногами: ти-ти-та. 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнения 

«Дружат в нашей группе девочки и мальчики» 

«Мы капусту рубим,рубим» 

5.Слушание, восприятие 

Знакомить с произведением.  Вызвать 

эмоциональный отклик на музыку 

стремительного характера. Предложить детям 

рассказать о своих впечатлениях. 

Определить характер произведения и дать его 

название. Запоминать и узнавать 

произведение. 

Инструментальная музыка, вокал. 

«Охота» («Сентябрь»») П.Чайковского 

«Танец дикарей»Есинао Нака 

«Вальс игрушек» Ю.Ефимов 

6.Фантазирование 

Ритмическое: способствовать развитию 

ритмических навыков  на мышечном уровне. 

Пластическое: способствовать развитию 

пластичности и естественности движений.  

Снятие мышечных зажимов. 

Упражнения 

«Лягушка на болоте». Использование бубна. 

 

«Осенние листочки». «Вальс» Г.Свиридова 

7.Распевание, пение 

Подготовить голосовой аппарат к пению. 

Чисто интонировать, обратить внимание на 

пропевание квинты. 

Передавать в пении напевный, душевный 

характер мелодии. Предложить самим 

придумывать образные движения для героев 

песни.  

Учить детей петь спокойно, протяжно, не 

заучивать слова, а попевать словосочетания. 

Выразить свои впечатления в рисунке. 

Песни, распевки, вокальные упражнения. 

«Лиса по лесу ходила». Русская народная песня. 

 

 

«Ой, вставала я ранешенько». Русская народная 

песня. 

 

 

«Осень».  А.Арутюнова 

«На горе то калина» Русская народная песня 

8.Пляски, игры, хороводы 

Ходить хороводным шагом друг за другом, 

взявшись за руки. Уметь держать круг, видеть 

себя и других в кругу. 

Держать осанку. 

Учить детей передавать ритмический рисунок 

мелодии и изменения характера музыки в 

пределах одной части музыкального 

произведения. Выполнять поскоки парами в 

движении вперед и на кружении легко, 

изящно. 

Продолжать учить плавному хороводному 

шагу. Согласовывать движения с текстом. 

Предложить детям придумать движения к 

песне. 

Дать возможность детям почувствовать себя 

легко, удобно, комфортно 

Инструментальная музыка, вокал 

Пляска «Ах ты, береза», Русская народная мелодия. 

 

 

Пляска «Отвернись-повернись». Карельская 

народная мелодия. 

 

 

 

Хоровод «Как пошли наши подружки». Русская 

народная песня. 

 

 

Игра с мячом. К.Орф. 

Игра с мягкой игрушкой. К Орф. 

Игра «Здравствуйте».  Любая двухчастная  

мелодия. 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

 

«Осень» А.Вивальди 
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ОКТЯБРЬ 

1.Музыкально – ритмически движения 

Учить детей различать двух частную форму и 

динамику внутри одной части, ходить бодрым 

шагом, устремлено, с хорошей осанкой, 

соблюдая интервалы. 

Учить детей приставлять стопу к стопе, не 

разворачивая корпус в сторону шага, идти 

вперед плечом. 

Выполнять движение легко, с небольшим 

продвижением и незначительным отскоком от 

пола. Двигаться плечом вперед.  

Соотносить движения со звучанием различных 

инструментов. 

Инструментальная музыка, упражнения. 

«Марш» Ж.Б.Люлли 

 

 

 

Приставной шаг в сторону. Е.Макаров 

 

 

Боковой галоп. Контрданс. Ф.Шуберта 

 

Игра «Всадники и лошадки». К.Орфа 

«Бег с лентами». «Экосез» А.Жилин 

2.Аудиальное развитие 

Слышать и слушать самого себя. 

 

Упражнения 

«Сундучок ощущений» - камушки в стакане 

слушают дети, описывают ощущения.  

«Музыка дождя» - описать дождь (быстрый, 

стремительный, ледяной и т.д.) 

3. Развитие чувства ритма, музицирование 

Способствовать развитию коллективного 

ритмического слуха. Выкладывать ритм, уметь 

его произносить и сыграть. 

Упражнения 

«Музыкальные шаги». 

«Барабанщик» 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

«В гости к пальчику большому» 

5.Слушание, восприятие 

Знакомить с произведением, вызвать 

эмоциональный отклик. Определить характер 

произведения. 

Определить жанр и характер музыки, обратить 

внимание на своеобразный ритмический 

рисунок 

Инструментальная музыка, вокал 

«Осенняя песнь» П.Чайковсого. 

 

 

«Мазурка» И.Берковича. 

«Марш гусей».Б.Канэд 

6.Фантазирование 

Графическое фантазирование: отобразить 

свои впечатления о музыке П.Чайковского 

«Осенняя песнь» в рисунке. 

Тембровое фантазирование: способствовать 

развитию тембрового слуха. 

Инструментальная музыка. Упражнения 

«Осенняя песнь» П.Чайковсого. 

 

 

«Чайки в море» ( дети голосом изображают крики 

чаек в разных регистрах) 

7.Распевание, пение 

Чрез русские народные песни прививать детям 

любовь к народному творчеству, знакомить их 

с истоками народной культуры. 

Петь выразительно, передавая интонацией 

характер песни. 

Разучить песню, обратить внимание на 

грустный, .неторопливый характер песни. 

Учить выслушивать проигрыш между 

куплетами до конца. 

Песни, распевки. 

«Пошла млада за водой»,  «Ах вы, сени»,рус н.м. 

 

 

«Как пошли наши подружки» русские народные 

песни. 

 

«Скворушка прощается». Т.Попатенко 

«Хорошо у нас в саду» В.Герчик 

8.Пляски, игры, хороводы 

Способствовать развитию творчеств. 
Инструментальная музыка. Вокал 

«Утушка луговая». Русская народная песня. 
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Предложить детям самим придумать 

движения. 

Танцевать легко, задорно, менять движения со 

сменой музыкальных фраз. Уметь выполнять 

движения в противоположную сторону. 

Учить детей сочетать пение с движением. 

Выполнять хороводный шаг легко, ритмично. 

Учить детей ходить в шеренгах простым 

шагом. Вперед и назад, держась за руки.  

Спину держать прямо. Делать легкую 

остановку на окончание музыкальной фразы. 

Передавать в движении плавный, лирический 

характер песни.  

Учить детей быть внимательным, слушать 

только своего партнера, выделять «голос» 

своей машины из всех. 

 

«Задорный танец». В.Золотарев. 

 

 

«На горе-то калина». Русская народная песня. 

 

Игра «Плетень». Русская народная музыка. 

 

 

 

 

«Машина и шофер». К.Орф. 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

 

«Русский танец» П.Чайковский 

НОЯБРЬ 

1.Музыкально-ритмические движения 

Различать двухчастную форму, ходить 

энергичным шагом, поднимая вперед ногу, 

сильно взмахивая руками. Следить за осанкой 

вторую часть идти тихим, настороженным 

шагом. 

Правильно выполнять сильный прямой галоп, 

показать выразительность движений в 

соответствии с энергичным, стремительным 

характером музыки. Учить детей различать 

трехчастную форму.  

Ходить спокойным шагом с носка, руки 

свободно опущены вниз, плечи развернуты. 

Учить передавать нежный характер  музыки 

плавностью движений. Выполнять ходьбу 

врассыпную шаг в шеренгу, различные 

перестроения. 

Упражнения, инструментальная музыка. 

«Марш» Ж.Люлли 

 

«Галоп» М.Глинка 

«Смелый наездник» Р.Шуман. 

«Прыжки через воображаемое препятствие» 

Венгерская народная мелодия 

 

 

Спокойная ходьба. «Этюд». Т.Ломова 

«Вологодские кружева». В.Лаптев 

«Прялица» Русская народная песня. 

2.Аудиальное развитие 

Способствовать  развитию субсенсорности и 

галографичности,  а так же увеличению 

диапазона у детей. 

Упражнение 

«Комната – коридор – улица» - с закрытыми 

глазами дети определяют три звуковых зоны: 

комната – ближняя звуковая зона, коридор – 

средняя зона, улица – дальняя зона.  

3. Развитие чувства ритма, музицирование 

Введение графического изображения паузы. 
Упражнение 

Отхлопывать ритм с паузой на 4 / 4. 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

«На поляне дом стоит». Повторение ранее 

разученных игр. 

5.Слушание, восприятие. 

Обратить внимание детей во время 

прослушивания произведения на то, как в 

Инструментальная музыка 

«На тройке» П.Чайковский 
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музыке звучит  топот копыт, звон 

колокольчиков. Вызвать эмоциональный 

отклик на яркую, светлую, зажигательную 

мелодию. 

Определить жанр, характер и предполагаемое 

название. Обратить внимание на плачущий 

характер музыки, помочь услышать два голоса 

 

 

«Две плаксы».  Е.Гнесина. 

 

6. Фантазирование. 

Тембровое: способствовать развитию 

тембрового слуха. 

Мелодическое: способствовать развитию  

гармонического слуха, учить 

импровизировать. 

Упражнение 

«Узнай по голосу»- дети называют имя, 

находящегося в кругу, который должен отгадать, 

кто его позвал. 

«Досочини мелодию песенки». – музыкальный 

руководитель пропевает две фразы стиха, затем 

ребенок сочиняет мелодию к двум другим фразам. 

7. Распевание, пение 

Пропевать интервалы на звук «а-а-а». Учить 

петь спокойно, неторопливо. Отметить 

плавность, лиричность, широту песни. 

Инсценировать песню. Учить детей 

придумывать свои движения в соответствии с 

текстом. 

Песни, попевки. 

«Моя Россия». Г.Струве. 

 

 

«Пестрый колпачок». Г.Струве. 

«Дождик обиделся» Д.Львов-Компанеец 

8.Плляски, игры, хороводы. 

Учить детей заводить маленькие кружочки, 

придумывать новые композиции движений.  

Учить детей начинать и заканчивать движении 

в соответствии с началом и окончанием 

музыки.  

Учить детей в исполнении передавать веселый, 

задорный, шуточный характер песни. Сочетать 

пение с движением. 

Танцевать эмоционально,ритмично и 

непринужденно 

Различать двух частную форму, выполнять 

поскоки,  хорошо ориентироваться в 

пространстве.  Придумывать с детьми 

интересные статичные позы.  

Инструментальная музыка, вокал. 

Общий  танец. Русская народная песня «Светит 

месяц». 

 

«Полька» Ю.Чичков. 

 

Хоровод. Русская народная песня «Дуня – 

тонкопряха». 

 

 

«Танец утят» Французская народная  мелодия 

 

Игра «Веселые скачки» 

Игра «Кино – фото» любая эстрадная мелодия. 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

 

«Утро»  Э.Григ. 

ДЕКАБРЬ 

1.Музыкально-ритмические движения 

Создать детям веселое, радостное настроение. 

Учить ходить бодро, энергично, в 

соответствии с характером музыки.,бегать 

легко на носочках. 

Учить детей бегать легко, высоко поднимая 

колени. Корпус держать ровно, слегка откинув 

назад. Учить детей создавать выразительный 

образ. 

Учить двигаться легко, непринужденно, держа 

руки на поясе. 

Упражнения, инструментальная музыка 

«Марш» из  к/ф «Веселые ребята», И Дунаевский 

«Шаг с акцентом и легкий бег» Венгерская нар.м. 

 

«Цирковые лошадки». М.Красев. 

 

 

«Поскоки» по методике К.Орфа. Любая веселая 

музыка. 
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2.Аудиальное развитие 

Способствовать развитию речи ребенка 

 

Развивать диапазон голоса детей. 

Упражнения 

«Прикоснись ко мне» – ребенок стоит с закрытыми 

глазами, остальные дети проходят и касаются его, 

после чего он описывает свои ощущения. 

«Морская волна» - дети на разных звуковых волнах 

имитируют рокот звуковых волн. 

3.Развитие чувства ритма, музицирование 

Учить детей отхлопывать в ладоши свое 

уменьшительное имя. Назвать имя по 

ритмическому рисунку. 

Упражнения 

Игра в имена. «Паровоз», «Гусеница», «Дирижер». 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

«Стали гномы гостей приглашать», повторение 

ранее разученных игр. 

5. Слушание, восприятие 

Познакомить детей с русским обрядом 

святочного гадания.  Обратить внимание на 

плавный, вьющийся характер музыки. 

Предложить детям определить самим жанр 

произведения. 

Определить характер, жанр произведения и 

придумать название. Вызвать эмоциональный 

отклик на сказочный, таинственный характер 

музыки. 

Развивать воображение детей,пластику ,ритм. 

Инструментальная музыка. 

«Святки» («Декабрь») п. Чайковский. 

 

 

 

«В пещере горного короля» Э.Григ. 

 

 

 

«Снежинки» А.Стоянов 

6. Фантазирование. 

Вербальное: помочь детям лучше усвоить 

разучиваемую песню 

Ритмическое: вырабатывать коллективный 

ритмический слух 

Песни, упражнения. 

«Наша елка». А.Островский; «В просторном 

светлом зале». А. Штерн. декламировать на разном 

звуковом уровне разучиваемых песен. 

«Музыкальные шаги» 

7. Распевание, пение 

Учить детей правильно пропевать интервалы и 

показывать их рукой. Петь спокойным, 

естественным голосом, соотносить движения 

со словами песни.  

Песни, попевки. 

«Наша елка». А.Островский;  

«В просторном светлом зале». А. Штерн. 

«Новогодняя» А.Филиппенко 

8. Пляски, игры, хороводы. 

Учить детей передавать в движении широкий, 

раздольный  характер песни., ходить тройками 

согласованно, высоко поднимая колени, 

оттягивая носочек вниз. 

Учить передавать в движении легкий,  

плавный, нежный характер вальса. 

Самостоятельно придумывать перестроения и 

движения руками. 

Учить детей передавать в движении разный 

характер трех  частей музыкального 

произведения.  

Учить детей ходить хороводным шагом по 

кругу и врассыпную, кружиться на топающем 

шаге. Различать двухчастную форму, 

эмоционально выполнять придуманные 

движения. 

Согласовывать движения со словами и 

Инструментальная музыка, вокал. 

Общий танец. Русская народная мелодия «Вдоль 

по Питерской».  

 

 

«Снежинки» любой вальс. 

 

 

«Танец вокруг елки» Чешская нар.м. 

 

Танец «Метелица». А.Варламов. 

 

 

 

Игра «Что нам нравится зимой?»  Е.Теличеева. 
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выполнять их непринужденно. 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

 

«К радости» л.Бетховен. 

 

ЯНВАРЬ 

1. Музыкально-ритмические движения. 

Учить детей выполнять маховые и круговые 

движения руками. Выполнять выразительно, 

делая акцент на сильную долю такта. Обратить 

внимание детей на различный ритм. 

Развивать умение детей передавать в 

движении плавный и легкий характер музыки; 

совершенствовать движение переменного 

шага. Менять направление движения на 

каждое музыкальное предложение. 

Совершенствовать исполнение ранее 

разученных элементов русских народных 

плясок. Менять характер движения с 

изменением силы звучания музыки, развивать 

ощущение музыкальной фразы. Учить детей 

проявлять творчество. 

Учить делать повороты без музыкального 

сопровождения,а затем под музыку. 

Упражнения, инструментальная музыка. 

«Качание рук» Английская народная мелодия. 

 

 

 

Переменный шаг. Русская народная мелодия 

 «Белолица-круглолица». 

 

 

 

«Кто лучше пляшет». Русские народные мелодии по 

выбору педагога. 

 

 

 

«Марш» Ц.Пуни. 

2.Аудиальное развитие 

Развивать интонационный слух. 

 

Активизировать мягкие ткани и точки лица. 

Упражнения. 

«Пропой слово» - дети пропевают слова по слогам 

– бан-ка-бан. 

«Поцелуй любимой мамы», «Поцелуй великана», 

«Уточка», Злая собака» - дети передают образ. 

3.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

«Вот козлик рогатый, вот мостик горбатый», 

повторение ранее разученных игр. 

4. Развитие чувства ритма, музицирование. 

Подобрать картинку к карточке,  уметь 

сыграть выложенный ритм на музыкальном 

инструменте. 

Упражнения 

Работа с ритмическими карточками. 

Игры «Дирижер», «Гусеница». 

5. Слушание, восприятие. 

Обратить внимание детей на то, как изображен 

в музыке огонь, предложить детям послушать 

отрывок из произведения Пушкина «Буря 

мглою небо кроет» под музыкальное 

сопровождение. 

Обратить внимание детей на то, какими 

средствами музыкальной выразительности 

пользуется композитор для изображения 

Инструментальная музыка. 

«У камелька» («Январь»).П.Чайковский. 

 

 

 

«Вальс» Г.Свиридов. 
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метели., определить, звучание каких 

музыкальных инструментов они слышат.  

Развивать музыкальное восприятие. 

 

«Пудель и птичка» Ф.Лемарк 

6.Фантазирование. 

Пластическое: уметь проявлять свои 

ощущения и настроения в движении при 

слушании музыки. 

Тембровое: способствовать расширению 

диапазона и развитию красивого 

многотембрового голоса. 

Упражнения 

«Снежинки» ,«Вальс» Г.Свиридов 

 

Чтение стиха А.Пушкина «Буря мглою небо кроет» 

в разных регистрах. 

7. Распевание, пение. 

Учить детей пропевать интервалы, 

выслушивать солирующее пение: петь, 

протягивая гласны звуки;  петь цепочкой, 

дуэтом, соло, по подгруппам. 

Развивать слух,фантазию. 

Песни, распевки. 

Распевание: «Кукушка», «Зайчик-зайчик». 

«Зимняя песенка». М.Красев. 

«Хорошо рядом с мамой». А.Филиппенко. 

«Сапожник» Французская нар.п. 

8. Пляски, игры, хороводы 

На основе знакомых движений, учить детей 

составлять композицию танца. 

Учить детей легко выполнять боковой галоп и 

четкий прыжок на две ноги, легкие поскоки с 

поворотом.. исполнять танец весело, задорно. 

Поощрять детскую фантазию. 

Попробовать инсценировать песню. 

Учить детей  воспринимать и передавать в 

движении строение музыкального 

произведения( части, фразы различной 

протяженности звучания. 

Учить отражать в движении и музыке образы 

маленьких мышек и кошек. Предложить 

аккомпанировать на музыкальных 

инструментах. 

Инструментальная музыка, вокал. 

Пляска «Валенки». Русская народная песня. 

 

«Полька» И.Штраус. 

 

 

«Как на тоненький ледок», хоровод. Русская 

народная песня. 

Игра «Ищи».  Т.Ломова. 

 

 

Игра «Кошки – мышки». К. Орф. 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

 

«Лунный свет» К.Дебюсси 

ФЕВРАЛЬ 

1.Музыкально-ритмические движения 

Вызвать у детей эмоциональный отклик на 

произведение для того, чтобы они выразили в 

движении боевой характер музыки. 

Выполнять легкие прыжки на двух ногах. 

Следить за осанкой,сменять вовремя ходьбу с 

прыжками. 

Выполнять шаг на все ступне с легким 

пристукиванием на каждом шаге.. 

Учить использовать знакомые движения, 

выполнять их на короткую музыкальную 

фразу, следить за движениями солиста и 

повторять их на следующую музыкальную 

фразу. 

Бегать на каждую восьмую 

Упражнения, инструментальная музыка. 

Марш «Прощание славянки». В.Агапкин. 

 

 

«Прыжки и ходьба» Е.Тиличеева. 

 

Шаг с притопом: русская народная мелодия  «Из-

под дуба». 

«Танцуй, как я». Любая танцевальная мелодия. 

 

 

 

«Бег и подпрыгивание». «Экосез».И Гуммель 
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длительность,прыгать на каждую четверть. 

2.Аудиальное развитие. 

Уметь слышать и слушать самого себя. 

 

 

Способствовать увеличению диапазона. 

Упражнения 

«Скорлупочка» - дети присаживаются на 

корточки, закрывая себя руками, слушают 10 

секунд, расслабляются. 

«Наша Таня громко плачет» - пропевать гласные 

руками. 

3. развитие чувства ритма, музицирование. 

Способствовать развитию ритмического слуха. 
Упражнения 

Игра «Дирижер», «Аты-баты, шли мышата». 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

«Вот мостик горбатый, вот козлик рогатый»;  

повторение ранее разученных игр. 

5.Слушание, восприятие. 

Познакомить детей с русским праздником 

«Масленица»,обратить внимание на светлый, 

солнечный характер музыки. 

Рассказать о военном оркестре. Обратить 

внимание на оптимистический характер 

музыки. 

Инструментальная музыка. 

«Масленица» («Февраль»). П. Чайковский. 

 

 

«Прощание славянки» ». В.Агапкин. 

 

6.Фантазирование. 

Тембровое: научить чувствовать разнообразие 

музыкальных красок. 

Пластическое: научить детей расслабляться, и 

получать удовольствие от свободы тела. 

Упражнения. 

«Лесная симфония» - изображение звуков 

природы голосом с применением сюжетной 

картинки. 

«Назойливые мухи», «Кошечка у окна» 

7. Распевание, пение. 

Учить детей петь легко, слаженно, с 

динамическими оттенками. Выражать в пении 

характер музыкально произведения. 

 

Песни, попевки. 

«Блины» русская народная песня;  

«Перед весной» русская народная песня;  

«Нежная песенка». Г. Вихарева. 

«Мамина песенка» М. Парцхаладзе. 

«Будем моряками» Ю.Слонов. 

8.Пляски, игры, хороводы. 

Познакомить с необычным характером и 

построением танца. Отработать характерные 

движения рук, научить четко выполнять 

перестроения. 

Плавно и красиво выполнять движения 

руками. Легко, непринужденно двигаться в 

темпе вальса. 

Познакомить со старинным французским 

танцем. Разучить. 

Способствовать развитию фантазии у детей. 

Инструментальная музыка. 

Байновская кадриль. 

 

 

 

«Вальс» П.Чайковский 

 

Менуэт. А,Моцарт 

Игра «Воротики» 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

 

«Грезы» Р.Шуман. 

МАРТ 

1. Музыкально-ритмические движения 

Развивать у детей ритмическую четкость и 

ловкость движений, ощущение музыкальной 

фразы. Учить сохранять интервал во время бега. 

Обратить внимание детей на легкий, вьющийся 

Упражнения, инструментальная музыка. 

Бег с остановками. Венгерская народная 

мелодия. 
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характер мелодии. Ходить цепочкой, взявшись 

за руки, пружинящим шагом. 

Выполнять движения в соответствии со 

звучанием разных инструментов. 

Двигаться легко и непринужденно под музыку. 

Ходьба змейкой. «Куранты» .В.Щербачов. 

 

 

«Делай так, как я играю». К.Орф 

 

Упр.»Бабочки». «Ноктюрн»П.Чайковский 

2.Аудиальное развитие 

Способствовать  развитию субсенсорности и 

галографичности,  а так же увеличению 

диапазона у детей. 

 

Развивать мышцы лица. 

Упражнение 

«Комната – коридор – улица» - с закрытыми 

глазами дети определяют три звуковых зоны: 

комната – ближняя звуковая зона, коридор – 

средняя зона, улица – дальняя зона.  

«Настроение» - изображать различные 

настроения. С внесением иллюстраций. 

3.Развитие чувство ритма, музицирование. 

Прохлопать ритм по фразам, проиграть на 

музыкальном инструменте. 

Упражнения 

Игры «Гусеница», «Паровоз», «Дирижер» 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

«У тебя, скажи, паук, сколько ног и сколько 

рук?», повторение ранее разученных игр. 

5. Слушание, восприятие. 

Обратить внимание детей на трехчастную 

форму, определить характер произведения. 

Прослушать произведения, найти различия в 

этих произведениях. 

Прослушать произведение без объявления 

названия и высказать свои впечатления о нем. 

Инструментальная музыка. 

«Песнь жаворонка» («Март»). П.Чайковский 

«Жаворонок» М.Глинка 

«Весело – грустно» Л.Бетховен. 

6.Фантазирование 

Пластическое: способствовать ослаблению и 

снятию комплексов у ребенка. 

Мелодическое: научить импровизировать, 

развивать мелодический слух. 

Упражнения 

«Весенние деревья» - передать образ под 

сопровождение 

«Сосульки», «Солнечный зайчик» - дети 

придумывают мелодии к заданным образам. 

7. Распевание, пение 

Продолжать знакомить детей с русским 

народным песенным творчеством. Отметить 

песенный, озорной характер песни, придумать 

вместе с детьми интересные движения. Учить 

различать в песне припев и куплет, 

выслушивать вступление и проигрыш между 

куплетами. 

Песни, попевки. 

«Солнечный зайчик». В.Голиков. 

«Долговязый журавель». Русская народная 

песня. 

«Дождик, лей на крылечко». Русская народная 

песня. 

«Солнечная капель» С.Соснин 

«Идет весна» В.Герчик 

 

8. Пляски, игры, хороводы. 

Учить детей использовать народные 

танцевальные движения и способы игры на 

ложках. 

Закреплять умение различать двух частную 

форму. Четко и легко выполнять боковой галоп. 

Сочетать движения с пением. 

Закреплять умение у детей согласовывать свои 

действия со строением музыкального 

произведения., вовремя включаться в игру, 

улучшать качество поскока и стремительного 

бега. Четко заканчивать движение с окончанием 

Инструментальная музыка 

«Танец с ложками». Русская народная мелодия 

«Выйду на улицу». 

«Полька». А.Спадавеккиа. 

Хоровод. Русская народная песня «Как в лесу, в 

лесу, в лесочке». 

Игра «Кто скорее». Т.Ломова 

«Большие и маленькие машины» К.Орф 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида №2 «Родничок»  п.Прохоровка 

Прохоровского района Белгородской области 

 
 

69 
 

музыкальной фразы. 

Способствовать развитию творчества и 

фантазии. 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

«Колыбельная». В.Моцарт 

АПРЕЛЬ 

1.Музыкально-ритмические движения 

Учить детей передавать плавный, спокойный 

характер музыки, реагировать на ускорение и 

замедление. Двигаться змейкой, придумывая 

свой узор. 

Развивать у детей воображение, 

выразительность движений кистей рук. 

Прыжки выполнять легко. 

Упражнения, инструментальная музыка. 

Ходьба различного характера. Русская народная 

мелодия «Заплетися плетень». 

 

 

Упражнение для Рук «Дождик». Н.Любарский. 

 

«Поскоки и прыжки» И.Сац. 

2.Аудиальное развитие. 

Уметь слышать и слушать самого себя. 

 

 

Способствовать увеличению диапазона. 

Упражнения 

«Скорлупочка» - дети присаживаются на 

корточки, закрывая себя руками, слушают 10 

секунд, расслабляются. 

«Дождик» - пропевать гласные руками в разных 

регистрах 

3.Развитие чувства ритма и музицирование 

. Уметь выложить ритмический рисунок, 

сыграть ритм на любом музыкальном 

инструменте. 

Уметь сыграть то, что слышишь, с 

динамическими оттенками. 

Развивать коллективный ритмический слух 

Упражнения. 

Ритмические карточки. Игра «Эхо».   

Любая простая песенка 

Игра «Дирижер». 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

«Две сороконожки бежали по дорожке», 

повторение ранее разученных игр. 

5.Слушание, восприятие 

Определить характер музыкального 

произведения. Закреплять знания о трехчастной 

форме произведения. 

Познакомить детей  с понятием  «вариация», 

обратить внимание, как разные инструменты 

передают одну тему. 

Отмечать необычные звуки и соотносить 

музыку с соответствующей иллюстрацией. 

Инструментальная музыка 

«Подснежник» («Апрель») П.Чайковский 

 

 

Русские народные песни в исполнении оркестра 

русских народных инструментов. 

 

«Гром и дождь» Т.Чудова. 

6.Фантазирование 

Пластическое: способствовать ослаблению и 

снятию комплексов у ребенка. 

Вербальное: помочь детям лучше усвоить 

разучиваемую песню. 

Упражнения 

«Подснежник». П.Чайковский 

«Во поле береза стояла» русская народная песня; 

«Всем нужны друзья», З.Команеец; «Зеленые 

ботинки», С,Гаврилов.- пропевание гласных 

руками. 
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7. Распевание, пение. 

Учить детей выражать в пении характер 

музыкального произведения, петь протяжно, 

напевно, весело, задорно. 

Познакомить детей с видом русского народного 

творчества – частушками. Вспомнить и спеть 

частушки. 

Учить детей петь эмоционально. 

Песни, попевки. 

«Во поле береза стояла» русская народная песня; 

«Всем нужны друзья», З.Команеец; 

 «Зеленые ботинки», С,Гаврилов. 

Частушки про детский сад. 

 

 

«Песенка о светофоре» Н.Петрова 

8.Пляски, игры, хороводы. 

Закреплять умение выполнять перестроения, 

двигаться простым хороводным шагом друг за 

другом, парами, четверками, в кругу, змейкой. 

Двигаться плавно, в соответствии с музыкой. 

Различать трехчастную форму музыкального 

произведения и соответственно менять 

движения. 

Уметь перестраиваться из круга в пары, 

сочетать пение с движением, выполнять 

движения плавно, непринужденно. 

Быстро реагировать на остановку музыки. 

Инструментальная музыка. 

Хоровод «Вологодские кружева». В.Лаптев. 

 

 

 

«Полька» И.Дунаевский 

 

Хоровод «Во поле береза стояла» русская 

народная песня. 

 

Игра «Замри!» 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

«Приди, весна». В.Моцарт 

МАЙ 

1.Музыкально-ритмические движения 

Введение новых вариантов, игровых моментов. 
Инструментальная музыка, упражнения. 

Повторение и закрепление пройденного 

материала. 

2. Аудиальное развитие. 

Помочь ребенку идентифицировать самого себя.  

Способствовать увеличению диапазона. 

К концу года дети должны самостоятельно 

описывать ощущения, уметь слушать  и 

описывать различные звуки, различать 

негативные звуки от позитивных; должны 

понять,  что существуют звуки, негативно 

влияющие на здоровье людей и наоборот;  

графически, левой рукой, изображать  характер 

слушаемой музыки. 

Упражнения 

«Кто я?» - соотносить себя с местом, временем, 

состоянием. 

«Дождик» - пропевать текст стихотворения, 

показывая гласные руками. 

Повторение и закрепление пройденного 

материала 

3.Развитие чувства ритма, музицирование 

Закреплять умение аккомпанировать себе на 

любом детском музыкальном инструменте. 

Работать с карточками. К концу года  дети 

должны считывать ритмические рисунки с 

паузами, проигрывать их на музыкальных 

инструментах., играть в ансамбле на два,, три 

голоса, выдерживая свой ритм. 

Упражнения 

Повторение и закрепление пройденного 

материала. 

 

4.Пальчиковая гимнастика 

Способствовать развитию детской памяти  и 

речи.  Помочь детям снять напряжение, 

отдохнуть, расслабиться. 

Упражнение 

Повторение ранее разученных игр. 

5.Слушание, восприятие Инструментальная музыка, вокал 
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Предложить детям самим определить характер и 

форму произведения. 

Обратить внимание детей на то, как  тема 

(главная мелодия) переходит из одного регистра 

в другой, спросить детей, на каком инструменте 

дети хотели бы подыграть крестьянину, почему? 

К концу года  дети должны различать народную 

и авторские музыку. Узнавать по фрагменту 

любое произведение. Дети должны иметь 

представление о том, что такое опера, балет. 

Должны знать, кто такой композитор. Хорошо 

различать двух и трехчастную форму 

произведения. Эмоционально воспринимать 

музыку и откликаться на нее. Дети должны 

уметь словесно выражать свое отношение к 

музыке., уметь фантазировать, музицировать, 

различать звучание русского народного и 

симфонического оркестров. 

«Белые ночи» П.Чайковский. 

 

«Веселый крестьянин» Р.Шуман 

6.Фантазирование 

Пластическое: способствовать ослаблению и 

снятию комплексов у ребенка. 

Тембровое: способствовать развитию 

тембрового слуха, расширять словарный запас 

характеристики звуков. 

Упражнения, инструментальная музыка. 

«Весенняя травка»,  «Лягушонок» 

Охарактеризовать звук (до 10 слов). 

Пропевание слогов: вес-на 

7. Распевание, пение. 

К концу года дети должны  петь более 

слаженно, легким звуком, с динамическими 

оттенками, без напряжения. Протягивать звуки в 

быстром и спокойном темпе. Правильно брать 

дыхание – тихо, бесшумно. Петь небольшими 

группами, цепочкой, с солистами и по показу 

дирижера. Как усложнение – петь –а капелла. 

Они должны уметь передавать в пении 

движение мелодии и интервалы. (терция-

квинта). Активно проявлять себя в 

инсценировании песен. Узнавать песню не 

только по вступлению, но и по фрагменту. 

Песни, попевки 

Повтор репертуара. Песни к выпуску в школу. 

«Комарочек» русская народная песня. 

«До свиданья, детский сад» Г.Левкодимова 

8.Пляски, игры, хороводы 

К концу года дети должны хорошо усвоить 

танцевальный движения: шаг польки, 

переменный, боковой галоп, различные 

движения рук и т.д.  уметь ориентироваться в 

пространстве, выполнять различные 

перестроения. Дети должны уметь проявлять 

творчество в играх, хороводах, плясках, 

действовать слаженно в паре, в подгруппах. 

Уметь передавать в танце его характер. 

Инструментальная музыка, вокал 

Хоровод. Русская народная песня «Жил я  у пана» 

«Милый мой хоровод» Русская народная песня 

«Полька с хлопками» И.Дунаевский 

Игры по методике К.Орфа. 

9.Музыкотерапия, графическое 

фантазирование. 

Способствовать освобождению подсознания от 

наслоения условностей, комплексов и 

мышечных зажимов у детей. 

Инструментальная музыка 

«Приди, весна». В.Моцарт 
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Праздники и развлечения: 
 

Вторая младшая группа 

 
№ 

п/п 

Название развлечения Вид развлечения Месяц 

1 

2 

«В гостях у Светофора» 

«Мои любимы игрушки» 

 

Драматизация 

Вечер у рояля 

Сентябрь 

1 

2 

«Приключение в осеннем лесу» 

«Теремок» 

Осенний праздник 

Кукольный спектакль 

Октябрь 

1 

 

2 

Музыкальная гостиная  «Пою 

тебе,мой край родной!» 

«Непослушная Кукла» 

Концерт детей детского сада 

 

Кукольный спектакль 

Ноябрь 

1 

2 

«Здравствуй, Новый год!» 

«Рукавичка» 

Праздник новогодней ёлки 

Кукольный спектакль 

 

Декабрь 

1 

2 

Рождественские игры и забавы  

«Снеговик в гостях у ребят» 

Зрелищно-игровая программа 

Кукольный спектакль 

Январь 

1 

 

2 

23 Февраля  «Ловкие, умелые – 

воины мы смелые!» 

«В гостях у бабушки Загадушки» 

Конкурсно – игровая прог-ма 

 

Драматизация  

Февраль 

1 

2 

«Мамин праздник»  

«Заюшкина избушка» 

Праздник с мамами 

Кукольный спектакль 

Март 

1 

2 

«Если хочешь быть здоров» 

«Колобок» 

Игровая программа 

Кукольный спектакль 

Апрель 

1 

2 

«Дружно мы весну встречаем» 

«Капризка» 

Драматизация  

Кукольный спектакль 

Май 

1 

2 

«День защиты детей»  

«Теремок» 

Праздник 

Кукольный спектакль 

 

Июнь 

 

 

Средняя группа 

 
№ 

п/п 
 

Название развлечения 

 

Вид развлечения 

 

Месяц 

1 

2 

«Репка» 

 «В гостях у Светофора» 

Кукольный театр 

Тематическая программа 

Сентябрь 

1 

 

2 

«Осень золотая» 

 

 «Лиса,Заяц и Петух» 

Развлечение совместно с 

родителями 

Драматизация 

Октябрь 

1 

 

2 

«Теремок» 

 

«Мамочка,любимая!» 

Драматизация 

 

Музыкальная программа 

Ноябрь 
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1 

2 

«Здравствуй, Новый год!» 

«Как Снеговик Деда Мороза искал» 

Праздник новогодней ёлки 

Кукольный театр 

Декабрь 

1 

2 

«Святочные вечера»  

 «Мир вокруг нас»   

Зрелищно-игровая программа 

Вечер возле рояля 

Январь 

1 

2 

 

«Моя малая Родина»  

 «Наши папы-защитники 

Отечества» 

Конкурс песни 

Конкурсно – игровая 

программа 

Февраль 

1 

2 

«Мамин день»  

 «Колобок» 

Праздник с мамами 

Драматизация 

Март 

1 

2 

 

«Путешествие в Космос» 

«Пасха» 

Фантазирование 

Развлекательно-

познавательная программа 

Апрель 

1 

 

2 

«День победы» 

 

«Все работы хороши» 

Праздник совместно с 

родителями 

Конкурс песни 

Май 

1 

 

2 

«День защиты детей»  

 

«Зайкина тетя» 

Праздник 

 

Кукольный театр 

Июнь 

 

Старшая группа 

 

№ 

п/п 

Название развлечения Вид развлечения Месяц 

1 

2 

«День знаний!» 

«Три цвета светофора» 

Праздник 

Инсценировка 

 

Сентябрь 

1 

2 

«Осеннее настроение» 

«Праздник Осени» 

Драматизация 

Праздник 

Октябрь 

1 

 

2 

 «Вечер народной музыки»  

 

«Мамам посвящается» 

Музыкальный вечер  

 

Тематический концерт 

Ноябрь 

1 

2 

«Деды Морозы из разных стран» 

«Чудеса в решете» или Новый год с 

Шапокляк. 

Презентация 

Праздник новогодней ёлки 

Декабрь 

1 

2 

«Святочные вечера» 

Беседы у рояля «Мир вокруг нас» 

Зрелищно-игровая программа 

Музыкальная гостиная 

Январь 

1 

2 

 «Родина моя» 

«Защитники Отечества» 

Конкурс песни 

Конкурсно-развлекательная 

программа 

Февраль 

1 

2 

«Самая красивая мамоча моя»  

 «Кого встретил Колобок?» 

Праздник 

Драматизация 

Март 

1 

2 

«Космическая музыка» 

«Пасха»  

 

Музыкальная гостиная 

Познавательно-

развлекательная программа 

Апрель 
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1 

2 

 

«День Победы» 

«Все работы хороши!» 

Праздник  

Конкурс песни 

Май 

1 

 

«День защиты детей» Праздник Июнь 

 

Подготовительная группа 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

№  

п/п 

 

Название праздника или 

развлечения 

 

Вид развлечения 

 

Дата  

проведения 

1 

 

2 

«День знаний!» 

 

«В гостях у светофора» 

 

Праздник 

 

Развлечение,посвященное 

безопасности на дорогах 

Сентябрь 

1 

2 

Музыкальная гостиная «Осенины» 

«Покров» 

 

Музыкотерапия  

Праздник 

Октябрь 

1 

2 

«Страна,в которой я живу» 

 «День матери» 

Концерт детей детсада 

Концерт для мам 

Ноябрь 

1 

 

2 

Музыкальная гостиная «У 

камелька» 

«Новогодняя дискотека» 

Музыкальная программма 

 

Праздник 

Декабрь 

1 

2 

«Святочные вечера» 

«Природа зимой» 

Зрелищно-игровая программа 

Вечер у рояля 

Январь 

1 

 

 

2 

День защитников Отечества. 

Конкурс военно - патриотической 

песни. 

«Край Родной» 

Конкурсно - игровая 

программа 

 

Конкурс песни 

Февраль 

1 

2 

 

«Самая красивая мамочка моя»  

 «Колобок» 

Праздник с мамами 

Драматизация 

Март 

1 

 

2 

«Тайна третьей планеты» 

 

«Пасха» 

Тематическая музыкальная 

гостиная 

Познавательно-

развлекательная программа 

Апрель 

1 

2 

 

День Победы 

«До свидания,детский сад!» 

Праздник  

Праздник 

Май 
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3.СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ: 

 

Цель программы: 

Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой; сохранение и развитие высокой  

чувствительности воспитанника к шумовому и музыкальному миру; развитие творческих 

способностей детей через самовыражение. 

Задачи: 

Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 

Заложить основы гармонического развития: 

 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, 

отделять негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление 

об энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки в природе 

 развитие внимания 

 развитие чувства ритма 

 развитие индивидуальных музыкальных способностей 

 Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой   

            музыкальной культуре. 

 

 Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности 

 Развивать коммуникативные способности. 

 Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 

 Использовать  гармонизирующее  действие музыки на психическое расслабление 

воспитанника.  

Методические принципы построения программы: 

 Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

 Учет возрастных особенностей воспитанников. Подготовка ребенка к восприятию 

различной аудиальной информации через собственные  ощущения.  

 Последовательное усложнение поставленных задач. 

 Принцип преемственности. 

 Принцип положительной оценки. 

 Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

 

Формы проведения занятий: 

1.Традиционное 

2.Комплексное 

3.Интегрированное 

 

Структура музыкального занятия: 

(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми) 

музыкально – ритмические движения 

 развитие чувства ритма, музицирование, аудиальное развитие 

 пальчиковая гимнастика 

 слушание, фантазирование 

 распевание, пение 

 пляски, игры, хороводы 

 музыкотерапия 
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Условия реализации программы: 

Организация занятий: 

Занятия проводятся два раза в неделю в музыкальном зале, в первой половине дня. 

Длительность занятий от 10 до 30 минут, в зависимости от возраста воспитанников. 

Сеансы музыкотерапии возможно проводить вечером по 5  минут. 

 

Наглядный и дидактический материал, используемый на занятиях: 

 только качественная аудиозапись музыки 

 иллюстрации и репродукции 

 малые скульптурные формы 

 дидактический материал 

 игровые атрибуты 

 музыкальные инструменты 

 «живые игрушки» (воспитатели или воспитанники, одетые в костюмы) 

 

 Педагогический мониторинг музыкального развития воспитанников проводится два раза 

в год (сентябрь-октябрь, апрель-май)     

Культурные практики  
 Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение   воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале.  

 

 

4.Условия реализации рабочей программы: 
Материально-техническое оснащение 

 

п/п  Наименование и принадлежность Количество 

1.  Фортепиано 1 

     2 Синтезатор 1 

3 Детские музыкальные инструменты  

     4 Музыкальные центры 2 

    5 Запасник-пособий, декораций  
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Учебно-методическая литература 

 

Автор(ы)  Заглавие  Город, 

издатель-ство, 

год изда-ния, 

кол-во стр.  

Вид издания, гриф  Кол-

во 

экз.  

И.Каплунова 

И.Новоскольце

ва 

 «Ладушки» Санкт-Петербург 

2010 

 

 Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста 

1  

И.Каплунова 

И.Новоскольце

ва 

«Праздник 

каждый день» 

 

Санкт-Петербург 

2010 

 Конспекты музыкальных 

занятий ,младшая группа 

1  

И.Каплунова 

И.Новоскольце

ва 

«Праздник 

каждый день» 

 

Санкт-Петербург 

2010 

Конспекты музыкальных 

занятий ,средняя группа 

1 

И.Каплунова 

И.Новоскольце

ва 

«Праздник 

каждый день» 

Санкт-Петербург 

2010 

Конспекты музыкальных 

занятий ,старшая группа 

1 

И.Каплунова  

И.Новоскольце

ва 

«Праздник 

каждый день» 

Санкт-Петербург 

2010 

Конспекты музыкальных 

занятий, подготовительная 

группа 

1 

А.Гогоберидзе 

В.Деркунская 

«Образовательная 

область «Музыка» 

Санкт-Петер-

бург, 2012 

Методический комплект 

программы «Детство» 

1 

Н.Ветлугина 

И.Дзержинская 

Л.Комиссарова 

«Музыка в 

детском саду» 

 

Москва 1989 Вторая младшая группа 1 

 

 

Н.Метлов 

Л.Михайлова 

 «Праздничные 

утренники в 

детском саду» 

Москва 1985 

 

Песни,игры и танцы для детей 1 

Е.Р.Ремизовска

я 

«Танцуйте 

крошки!» 

Минск 2012 Сборник песен и танцев для 

дошкольников 

1 

А.И.Буренина 

 

«Ритмическая 

мозаика 

Санкт Петербург 

2000 

Программа по ритмической 

пластике для детей 

1  
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5.Список литературы: 
 

1.Буренина А.И. Ритмическая мозаика (программа по ритмической пластике для детей). - 

С-П, 2000. 

2.Ветлугина. Музыкальный букварь.Москва 1989.Для детей младшего возраста. 

3.Ветлугина. Музыка в детском саду.Москва 1989.Вторая младшая группа.  

4.И.Каплунова И.Новоскольцева. «Праздник каждый день».Санкт-петербург 

2010.Конспекты музыкальных занятий младшая группа. 

5.И.Каплунова И.Новоскольцева «Праздник каждый день».Санкт-Петербург 2010. 

Конспекты музыкальных занятий средняя группа. 

6.И.Каплунова И.Новоскольцева. «Праздник каждый день». Санкт-Петербург 2010. 

Конспекты музыкальных занятий старшая группа. 

7.И.Каплунова И.Новоскольцева . «Праздник каждый день». Санкт-Петербург 2010. 

Конспекты музыкальных занятий подготовительная группа. 

8.И.Каплунова И.Новоскольцева . «Ладушки». Санкт-Петербург 2010. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

9.Н.Метлов Л.Михайлова. Праздничные утренники в детском саду. Москва 1985. 

Песни,игры и танцы для детей. 

10.Е.Р.Ремизовская. «Танцуйте,крошки!». Минск 2012.Сборник песен и танцев для 

дошкольников. 

11.Журналы «Музыкальный руководитель».(2004,2005,2006,2007 гг) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


